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보도참고자료      

보도시점 배포 즉시 배포 2024. 7. 16.(화)

<주의력결핍 과다행동장애 ADHD 치료제>

메틸페니데이트 등 마약류 오남용 집중점검
 - 메틸페니데이트, 프로포폴 과다 처방 등 오남용 의심 의료기관

 - 마약류통합관리시스템 빅데이터 활용해 오남용 우려 의료기관 60개소 선정

 식품의약품안전처(처장 오유경)는 의료용 마약류의 오남용을 예방하고 적정한 

처방·사용에 대한 관리·감독을 강화하기 위해 마약류통합관리시스템을 

분석해 선정된 의료기관 60개소에 대해 지자체와 함께 합동점검(7.16.~31.)

한다고 밝혔다.

 특히 식약처는 ’23년에 전년 대비 처방량이 28.4% 증가(’225,695.3 → 

’237,312.5만정)하고 10~30대 투약 환자가 크게 증가한 ‘메틸페니데이트*’와 

오남용 사례가 지속적으로 확인되고 있는 ‘프로포폴 등 마취제’에 대해 들여다볼 

예정이다.

   * ‘22∼’23년 메틸페니데이트 처방환자 연령분포 및 전년 대비 증감율 (단위: 명)

구분 10세 미만 10대 20대 30대 40대 50대 이상

2023년 39,653 86,086 70,758 45,316 17,522 20,581

2022년 31,454 68,288 54,601 32,190 13,490 20,818

증 감 8,199 17,798 16,157 13,126 4,032 -237

 점검 대상 의료기관은 ▲메틸페니데이트 처방량 상위 의료기관 ▲프로포폴 등 

의료쇼핑(1일 3개소 이상) 의심 의료기관 등이며, 식약처는 현장 점검 결과 

위반이 의심되는 사례는 의학적 타당성 등에 대한 전문가 의견 수렴을 거쳐 

행정처분·수사의뢰 조치할 계획이다.

 식약처는 앞으로도 마약류통합시스템에 축적된 빅데이터를 적극 활용해 

의료용 마약류의 다양한 오남용 의심 사례를 적극 발굴해 기획점검을 실시할 

예정이며, 이를 바탕으로 의료 현장에서 의료용 마약류를 보다 적정하게 처방·

사용하도록 유도하는 등 오남용 예방관리에 최선을 다하겠다고 밝혔다.
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마약 중독은 벗어날 수 있는 질병입니다. 마약류 중독문제 등으로 어려움을 

겪고 있거나 주변에 이런 어려움을 겪는 가족･지인이 있다면, 24시간 

마약류 전화상담센터 ☎1342에서 전문가의 도움을 받으실 수 있습니다.

담당 부서 마약안전기획관 책임자 단  장 강영아 (043-719-2841)

마약류오남용감시단TF 담당자 사무관 최정현 (043-719-2832)


