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□ 2026년 1/4분기중 차주당 가계대출 신규취급액은 3,542만원으로 

전분기대비 99만원 증가하였으며, 주택담보대출은 2억 2,939만원

으로 전분기대비 1,653만원 증가

  o 2026년 1/4분기말 차주당 가계대출 잔액은 9,740만원으로 전분기

대비 1만원 증가하였으며, 주택담보대출은 1억 6,006만원으로 

전분기대비 179만원 증가
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< 요 약 > 

□ (신규취급액) 2026년 1/4분기중 차주당 가계대출 신규취급액은 3,542만원

으로 전분기대비 99만원 증가하였으며, 주택담보대출은 2억 2,939만원으로

전분기대비 1,653만원 증가

o 30대(+635만원), 수도권(+246만원), 비은행(+317만원), 주택담보대출(+1,653만원)을 

중심으로 증가

□ (잔액) 2026년 1/4분기말 차주당 가계대출 잔액은 9,740만원으로 전분기

대비 1만원 증가하였으며, 주택담보대출은 1억 6,006만원으로 전분기대비

179만원 증가

차주별 가계부채 통계
(십만원)

2024 2025
연중 연중 1/4 2/4

신규

취급액

기준

가계대출 387.9 367.3 356.6 382.6

연

령

대

별

20대 196.0 185.6 158.5 206.9

30대 529.0 503.3 507.2 512.2

40대 451.3 421.5 437.5 426.5

50대 366.5 343.3 337.5 362.1

60대 이상 316.2 295.7 278.2 312.0

지

역

별

수도권 440.0 418.3 399.9 446.0

동남권 338.2 321.6 306.7 333.7

충청권 335.5 334.1 347.8 331.1

호남권 304.0 290.4 290.7 292.6

대경권 356.8 311.8 316.5 295.6

강원·제주권 287.1 276.0 268.1 273.0

업

권

별

은행 584.7 527.6 481.2 563.5

비은행 332.3 384.4 400.3 362.0

기타 172.1 180.2 168.9 177.9

상

품

별

주택담보대출 2,009.7 2,160.1 2,147.4 2,099.5

주택외담보대출 173.2 189.3 169.2 176.7

신용대출 212.4 205.4 216.5 227.8

전세자금대출 1,449.5 1,496.4 1,497.4 1,512.3

기타대출 113.7 120.7 105.8 125.5

잔액

기준

가계대출 953.9 961.8

주택담보대출 1,517.0 1,541.6

주 : 1) p는 잠정치



- 1 -

<붙 임>

1. 차주당 가계대출 신규취급액

□ 2026년 1/4분기중 차주당 가계대출 신규취급액은 3,542만원으로 전분기

대비 99만원 증가

o (연령대별) 30대(+635만원)와 40대(+312만원)가 증가

o (지역별) 수도권(+246만원)과 동남권(+76만원)에서 증가

o (유형별) 진입(+135만원)과 증액(+42만원)이 증가

차주당 가계대출 신규취급액1)

(기간중, 십만원)

2024 2025 2026
연중 연중 1/4 2/4 3/4 4/4 1/4

가계대출 387.9 367.3 356.6 382.6 385.2 344.3 354.2

증감
비중
(%)

(전기대비 증감) (22.9) (-20.6) (-8.5) (26.0) (2.6) (-40.9) (9.9)

[증감률] [6.3] [-5.3] [-2.3] [7.3] [0.7] [-10.6] [2.9]

연

령

대

별

20대 196.0 185.6 158.5 206.9 199.9 189.7 179.6 (-10.1) 6.9

30대 529.0 503.3 507.2 512.2 536.5 454.7 518.2 (63.5) 31.1

40대 451.3 421.5 437.5 426.5 433.7 385.9 417.1 (31.2) 27.5

50대 366.5 343.3 337.5 362.1 353.4 318.9 307.5 (-11.4) 20.8

60대 이상 316.2 295.7 278.2 312.0 301.7 290.0 272.0 (-18.0) 13.7

지

역

별

수도권 440.0 418.3 399.9 446.0 453.5 372.7 397.3 (24.6) 59.9

동남권 338.2 321.6 306.7 333.7 320.4 326.5 334.1 (7.6) 13.5

충청권 335.5 334.1 347.8 331.1 337.7 317.8 315.2 (-2.6) 9.4

호남권 304.0 290.4 290.7 292.6 296.0 281.7 275.8 (-5.9) 6.8

대경권 356.8 311.8 316.5 295.6 305.9 330.3 318.0 (-12.3) 7.5

강원‧제주권 287.1 276.0 268.1 273.0 255.9 307.0 255.1 (-51.9) 2.9

유

형

별2)

진입 464.5 435.0 420.6 458.7 460.5 400.6 414.1 (13.5) 78.5

증액 297.5 296.3 276.5 302.1 321.5 286.1 290.3 (4.2) 16.7

전환 127.4 131.8 126.4 130.7 130.4 140.5 135.9 (-4.6) 4.8

주 : 1) 분기중 가계대출 신규취급액 기준
2) 분기중 신규대출을 받은 차주의 직전 분기 대출잔액을 기준으로 분류. 진입(직전분기 대출잔액 = 0),

전환(직전분기 대출잔액 ≥ 해당분기 대출잔액), 증액(직전분기 대출잔액 < 해당분기 대출잔액)
3) ( )내는 전기대비 증감액, [ ]내는 전기대비 증감률
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o (업권별) 비은행(+317만원)이 증가

o (상품별) 주택담보대출(+1,653만원)과 전세자금대출(+1,048만원)을 중심으로 증가

o (대출기관수별) 2개(+231만원) 및 3개 이상(+35만원) 기관이 증가 

□ 2026년 1/4분기중 차주당 가계대출 신규취급액 금액 비중(총액 기준)을 

차주특성 및 이용행태별로 보면

연령대별로는 30대(31.1%), 지역별로는 수도권(59.9%), 유형별로는 진입

(78.5%), 업권별로는 은행(52.6%), 상품별로는 주택담보대출(42.8%), 대출

기관수별로는 1개(43.2%)가 높은 비중을 차지

차주당 가계대출 신규취급액1)

(기간중, 십만원)

2024 2025
연중 연중 1/4 2/4

가계대출 387.9 367.3 356.6 382.6
(전기대비 증감) (22.9) (-20.6) (-8.5) (26.0)

[증감률] [6.3] [-5.3] [-2.3] [7.3]

업

권

별

은행 584.7 527.6 481.2 563.5

비은행2) 332.3 384.4 400.3 362.0

기타3) 172.1 180.2 168.9 177.9

상

품

별

주택담보대출 2,009.7 2,160.1 2,147.4 2,099.5

주택외담보대출4) 173.2 189.3 169.2 176.7

신용대출 212.4 205.4 216.5 227.8

전세자금대출 1,449.5 1,496.4 1,497.4 1,512.3

기타대출5) 113.7 120.7 105.8 125.5

대 출 

기 관 

수 별

1개 580.3 579.9 517.3 615.1

2개 439.5 410.8 407.1 426.9

3개 이상 239.7 222.4 225.1 230.5

주 : 1) 분기중 가계대출 신규취급액 기준

2) 저축은행, 신용협동조합, 상호금융, 새마을금고
3) 보험사, 여신전문기관, 증권사, 대부업 등 포함

4) 예적금담보대출, 주택외 부동산담보대출, 전세보증금담보대출, 지급보증서담보대출 등 포함
5) 할부·리스, 카드론, 학자금대출 등 포함

6) ( )내는 전기대비 증감액, [ ]내는 전기대비 증감률
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2. 차주당 주택담보대출 신규취급액 

□ 2026년 1/4분기중 차주당 주택담보대출 신규취급액은 2억 2,939만원으로

전분기대비 1,653만원 증가

o (연령대별) 30대(+3,457만원)와 40대(+1,203만원)를 중심으로 증가

o (지역별) 수도권(+3,248만원), 충청권(+1,019만원), 호남권(+795만원)에서 증가 

o (업권별) 비은행(+3,814만원), 기타(+993만원) 등 전 업권에서 증가

□ 2026년 1/4분기중 차주당 주택담보대출 신규취급액 금액 비중(총액 기준)을

차주특성 및 이용행태별로 보면

연령대별로는 30대(41.4%), 지역별로는 수도권(57.6%), 업권별로는 은행

(64.1%)이 높은 비중을 차지

차주당 주택담보대출 신규취급액1)

(기간중, 십만원)

2024 2025 2026
연중 연중 1/4 2/4 3/4 4/4 1/4

주택담보대출 2,009.7 2,160.1 2,147.4 2,099.5 2,270.7 2,128.6 2,293.9

증감
비중
(%)

(전기대비 증감) (20.3) (150.5) (82.6) (-47.9) (171.2) (-142.1) (165.3)

[증감률] [1.0] [7.5] [4.0] [-2.2] [8.2] [-6.3] [7.8]

연

령

대

별

20대 1,926.9 2,087.2 2,031.4 2,030.6 2,200.7 2,101.4 2,282.5 (181.1) 4.8

30대 2,426.5 2,650.4 2,573.3 2,593.6 2,879.2 2,553.3 2,899.0 (345.7) 41.4

40대 2,159.9 2,346.8 2,372.9 2,233.8 2,462.7 2,331.1 2,451.4 (120.3) 28.3

50대 1,764.8 1,838.0 1,821.8 1,852.5 1,855.2 1,817.5 1,762.2 (-55.3) 16.0

60대 이상 1,441.5 1,446.8 1,447.6 1,477.6 1,457.6 1,385.5 1,436.2 (50.7) 9.5

지

역

별

수도권 2,274.0 2,522.0 2,386.1 2,487.7 2,792.2 2,420.8 2,745.6 (324.8) 57.6

동남권 1,759.7 1,869.5 1,942.6 1,788.6 1,758.7 2,016.4 1,977.2 (-39.2) 15.4

충청권 1,664.0 1,745.5 1,921.1 1,621.4 1,704.6 1,730.5 1,832.4 (101.9) 9.9

호남권 1,479.1 1,588.4 1,706.7 1,545.0 1,553.9 1,540.7 1,620.2 (79.5) 6.2

대경권 1,962.9 1,931.3 2,043.3 1,698.6 1,883.4 2,102.2 2,094.4 (-7.8) 8.3

강원·제주권 1,571.6 1,668.7 1,648.4 1,499.3 1,649.9 1,894.1 1,725.4 (-168.7) 2.6

업

권

별

은행 2,052.7 2,270.5 2,215.8 2,216.9 2,431.7 2,222.1 2,293.7 (71.6) 64.1

비은행2) 1,669.6 1,835.2 1,945.1 1,680.5 1,824.6 1,899.0 2,280.4 (381.4) 30.1

기타3) 1,914.5 2,112.0 2,060.3 2,189.8 2,071.0 2,128.5 2,227.8 (99.3) 5.8

주 : 1) 분기중 가계대출 신규취급액 기준
2) 저축은행, 신용협동조합, 상호금융, 새마을금고

3) 보험사, 여신전문기관, 증권사, 대부업 등 포함
4) ( )내는 전기대비 증감액, [ ]내는 전기대비 증감률
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3. 차주당 가계대출 잔액

□ 2026년 1/4분기말 차주당 가계대출 잔액은 9,740만원으로 전분기대비 

1만원 증가

o (연령대별) 30대(+183만원)와 40대(+70만원)가 증가

o (지역별) 대경권(+4만원)과 수도권(+3만원)에서 증가 

차주당 가계대출 잔액1)

(기말기준, 십만원)

2024 2025
4/4 1/4 2/4 3/4

가계대출 951.5 953.9 961.8 967.4

(전기대비 증감) (13.7) (2.4) (7.9) (5.6)

[증감률] [1.5] [0.3] [0.8] [0.6]

연

령

대

별

20대 376.2 360.3 366.0 354.6

30대 1,080.6 1,079.2 1,097.9 1,104.3

40대 1,177.7 1,192.0 1,204.0 1,212.0

50대 986.5 988.7 998.1 999.8

60대 이상 846.6 845.1 845.4 843.1

지

역

별

수도권 1,058.5 1,063.9 1,075.0 1,083.0

동남권 901.5 903.3 911.1 909.9

충청권 855.7 863.1 867.9 872.1

호남권 780.9 777.2 779.2 781.2

대경권 873.6 868.8 866.7 864.3

강원·제주권 821.0 815.5 816.4 816.4

주 : 1) 분기말 가계대출 잔액 기준
2) ( )내는 전기대비 증감액, [ ]내는 전기대비 증감률
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o (업권별) 비은행(+143만원) 및 기타(+10만원) 업권에서 증가 

o (상품별) 주택담보대출(+179만원)과 전세자금대출(+99만원)을 중심으로 증가

o (대출기관수별) 2개(+37만원) 및 1개(+24만원) 기관이 증가

□ 2026년 1/4분기말 차주당 가계대출 잔액 금액 비중(총액 기준)을 차주특성 

및 이용행태별로 보면

연령대별로는 40대(28.3%), 지역별로는 수도권(59.0%), 업권별로는 은행

(61.3%), 상품별로는 주택담보대출(52.0%), 대출기관수별로는 1개(42.3%)가 

높은 비중을 차지

차주당 가계대출 잔액1)

(기말기준, 십만원)

2024 2025 2026
4/4 1/4 2/4 3/4 4/4 1/4

가계대출 951.5 953.9 961.8 967.4 973.9 974.0

증감
비중
(%)

(전기대비 증감) (13.7) (2.4) (7.9) (5.6) (6.5) (0.1)

[증감률] [1.5] [0.3] [0.8] [0.6] [0.7] [0.0]

업

권

별

은행 887.1 891.0 902.0 908.6 915.2 909.0 (-6.2) 61.3

비은행2) 751.7 754.3 754.9 758.4 762.8 777.1 (14.3) 20.8

기타3) 392.4 390.0 389.6 392.0 393.4 394.4 (1.0) 17.9

상

품

별

주택담보대출 1,495.9 1,517.0 1,541.6 1,562.6 1,582.7 1,600.6 (17.9) 52.0

주택외담보대출4) 475.9 467.8 459.3 456.1 452.8 445.1 (-7.7) 15.2

신용대출 336.7 337.1 338.9 336.0 333.6 331.3 (-2.3) 16.8

전세자금대출 1,125.8 1,144.3 1,159.1 1,176.7 1,186.4 1,196.3 (9.9) 10.4

기타대출5) 145.2 145.2 146.5 147.7 149.5 150.6 (1.1) 5.6

대 출 

기 관 

수 별

1개 734.5 741.7 755.2 765.2 772.8 775.2 (2.4) 42.3

2개 1,148.4 1,154.1 1,159.3 1,168.5 1,173.3 1177 (3.7) 28.1

3개 이상 1,242.2 1,232.5 1,237.9 1,233.1 1,228.8 1,221.7 (-7.1) 29.6

주 : 1) 분기말 가계대출 잔액 기준

2) 저축은행, 신용협동조합, 상호금융, 새마을금고
3) 보험사, 여신전문기관, 증권사, 대부업 등 포함

4) 예적금담보대출, 주택외 부동산담보대출, 전세보증금담보대출, 지급보증서담보대출 등 포함
5) 할부·리스, 카드론, 학자금대출 등 포함

6) ( )내는 전기대비 증감액, [ ]내는 전기대비 증감률
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4. 차주당 주택담보대출 잔액 

□ 2026년 1/4분기말 차주당 주택담보대출 잔액은 1억 6,006만원으로 전분기

대비 179만원 증가

o (연령대별) 20대(+532만원), 30대(+469만원), 40대(+214만원) 등 전 연령대에서 증가

o (지역별) 수도권(+249만원), 충청권(+198만원), 호남권(+115만원) 등 전 지역

에서 증가

o (업권별) 비은행(+599만원), 은행(+107만원) 등 전 업권에서 증가

□ 2026년 1/4분기말 차주당 주택담보대출 잔액 금액 비중(총액 기준)을 차주

특성 및 이용행태별로 보면

연령대별로는 40대(31.1%), 지역별로는 수도권(59.7%), 업권별로는 은행

(66.9%)이 높은 비중을 차지

차주당 주택담보대출 잔액1)

(기말기준, 십만원)

2024 2025
4/4 1/4 2/4 3/4

주택담보대출 1,495.9 1,517.0 1,541.6 1,562.6
(전기대비 증감) (81.6) (21.1) (24.6) (21.0)

[증감률] [5.8] [1.4] [1.6] [1.4]

연

령

대

별

20대 1,794.4 1,824.1 1,867.4 1,886.3

30대 2,066.1 2,112.7 2,158.8 2,213.7

40대 1,686.0 1,724.3 1,752.3 1,776.3

50대 1,319.3 1,336.0 1,359.2 1,367.6

60대 이상 1,101.5 1,107.2 1,117.1 1,117.3

지

역

별

수도권 1,740.7 1,767.4 1,801.0 1,832.1

동남권 1,338.8 1,364.5 1,385.6 1,392.3

충청권 1,255.2 1,290.8 1,307.0 1,323.2

호남권 1,131.3 1,141.6 1,158.4 1,168.0

대경권 1,346.9 1,342.2 1,345.2 1,347.0

강원·제주권 1,185.0 1,196.0 1,214.6 1,228.2

업

권

별

은행 1,576.2 1,603.7 1,635.4 1,660.5

비은행2) 1,152.1 1,181.9 1,202.6 1,228.9

기타3) 1,335.5 1,334.0 1,337.6 1,343.9

주 : 1) 분기말 가계대출 잔액 기준
2) 저축은행, 신용협동조합, 상호금융, 새마을금고

3) 보험사, 여신전문기관, 증권사, 대부업 등 포함
4) ( )내는 전기대비 증감액, [ ]내는 전기대비 증감률
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<참 고>   차주당 가계대출 및 주택담보대출 추이(2013.1/4 ~ 2026.1/4)

1. 차주당 가계대출 신규취급액
[가계대출] 신규취급액

[가계대출] 연령대별 신규취급액

[가계대출] 지역별 신규취급액

[가계대출] 업권별 신규취급액

[가계대출] 금융상품별 신규취급액
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2. 차주당 주택담보대출 신규취급액

    [주택담보대출] 신규취급액

    [주택담보대출] 연령대별 신규취급액

    [주택담보대출] 지역별 신규취급액

    [주택담보대출] 업권별 신규취급액

3. 차주당 가계대출 및 주택담보대출 잔액

가계대출 잔액 주택담보대출 잔액
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<부 록>

차주별 가계부채 통계 이용시 유의사항

 ‘차주별 가계부채 통계’는 NICE 개인신용정보 DB의 표본(모집단의 4.8%) 

자료를 이용하여 개인 차주의 가계대출 미시정보를 제공

  o 신규취급액 기준 통계는 금융기관이 기간 중 신규로 취급한 거래를 바탕

으로 작성되어 최근 대출 동향을 잘 나타내 주며, 잔액기준 통계는 현재까지 

누적된 전체 대출액에 대한 정보를 제공

  o 차주당 금액은 기준시점의 대출금액을 차주수로 나눈 금액이며, 금액 비중은 

전체 금액 기준으로 작성된 항목이므로 통계 분석시 두 통계 항목을 종합적

으로 고려하여 해석할 필요

  o 개인이 사업용 대출을 개인용 계좌를 이용해 대출받은 경우 일부 개인사업자 

대출이 포함될 수 있음

 세부 항목은 다음의 용어 설명을 참고

   

신규취급 유형
신규대출을 받은 차주의 직전 분기 대출잔액을 기준으로 분류
‧ 진입(직전분기 대출잔액 = 0), 전환(직전분기 대출잔액 ≥ 해당분기 대출잔액), 

증액(직전분기 대출잔액 < 해당분기 대출잔액)

지역
신용정보상의 거주지 정보를 이용하여 권역으로 분류
‧ 수도권(서울·경기·인천), 동남권(부산·울산·경남), 충청권(대전·세종·충북·충남), 

호남권(광주·전북·전남), 대경권(대구·경북), 강원·제주권(강원·제주)

업
권

은행 국내은행, 외국은행, 특수은행

비은행 상호금융, 신협, 새마을금고, 상호저축은행

기타 신용카드사, 할부금융사, 리스사 등 여신전문기관, 증권사, 종금사, 우체국 및 
주택금융공사 등이 포함된 기타기관 및 대부업체

상
품

주택담보대출 주택을 담보로 제공하고 금융기관으로부터 자금을 빌리는 대출 상품 
(보금자리론, 집단대출 등 포함)

주택외담보대출 예적금담보대출, 주택외 부동산담보대출, 유가증권담보대출, 
지급보증서담보대출, 전세보증금담보대출, 보험계약대출 등

신용대출 마이너스통장 등 한도대출의 경우 한도금액으로 계상

전세자금대출 전세자금(보증서, 질권 등) 대출

기타대출 학자금대출, 카드론, 할부, 리스 등

대출기관수
개별 금융기관 기준으로 동일 금융기관 대출이 여러 건이더라도 
대출기관수는 1건으로 계상

 표본자료를 이용하여 작성된 통계이므로 금융기관 전수 집계자료를 이용하는 

가계부채 관련 통계(가계신용통계, 자금순환통계)와는 차이가 있으며, 표본조사(면접

방식) 결과로 작성되는 가계금융복지조사와도 작성기준(가구) 등에서 차이가 있음
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가계부채 관련 기존 통계와의 비교

□ 가계부채 관련 통계(가계신용통계, 가계금융복지조사)간에는 작성목적, 조사
방식, 작성기준 등이 상이하며, 가계부채 차주의 개인특성 및 이용행태별 미시
정보를 제공한다는 점에서 기존 통계와 차별화

 

차주별 가계부채 통계
(한국은행)

가계신용통계
(한국은행)

작성목적
가계부채 차주의 개인 
특성 및 이용행태별 

미시정보를 제공

금융기관이 가계부문에 
공급하는 대출 및 판매신용 
등의 신용총량 정보를 제공

조사방식
표본조사(신용정보DB의 

4.8%, 235만명)
금융기관 보고

주기 분기 분기

통계특성 개인차주 단위 미시정보 거시 총량

 최근 수치는 잠정치(Preliminary, P로 표기)이며 익분기 통계 공표시 확정

 한국은행 경제통계시스템(ECOS, http://ecos.bok.or.kr) 통계검색(1. 통화/금융>>

1.6. 차주별 가계부채)에서 아래의 통계분류 항목명을 이용하여 해당 통계의 

조회가 가능함

통계표 명칭 ECOS 분류 항목명

차주당 가계대출 신규취급액(p.1,2)

1.6.1.1.1

1.6.1.1.2

1.6.2.1.1

차주당 주택담보대출 신규취급액(p.3)
1.6.1.1.3

1.6.2.1.2

차주당 가계대출 잔액(p.4,5) 

1.6.1.2.1

1.6.1.2.2

1.6.2.2.1

차주당 주택담보대출 잔액(p.6)
1.6.1.2.3

1.6.2.2.2


