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학부모를 위한 아동 구강 관리 방법 안내서 발간

- 중국어·베트남어 동시 발간·배포 -

□ 보건복지부(장관 조규홍)는 ‘우리 아이 치아 100세까지 지켜주기’ 구강 

건강 관리 교육자료를 주치의 치과의원, 지역아동센터, 다문화가족지원센터 

등에 제공한다고 밝혔다.

 ○ 이번 책자는 학부모들을 위한 아동 구강 관리 방법에 대한 안내서로 

▲아동 충치 예방 중요성 ▲올바른 칫솔질 방법 ▲구강 관리 용품의 중요성 

및 사용법 등 내용이 담겨있으며,

   - 아동치과주치의 시범사업 대상 지역인 광주광역시, 세종특별자치시 

주치의 치과의원과 지역아동센터에 800부 제공하고, 모든 아동 

보호자들이 이용할 수 있도록 온라인으로도 제공*한다. 

      * 보건복지부 누리집(www.mohw.go.kr)> 정보> 연구/조사/발간자료> 발간자료

 ○ 특히, 올해는 자녀의 구강 관리에 어려움을 겪는 다문화 가정을 위해 중국어, 

베트남어 교육자료를 발간하여 광주광역시, 세종특별자치시 다문화가족

지원센터에 500부를 제공하고, 내년에는 영어로도 발간 예정이다.

   - 참고로 국내 다문화 아동은 3.9%*이며, 다문화 대상자의 국적은 중국이 

가장 많고 다음은 베트남, 필리핀 순**이다. 

     * 0~19세 총인구 대비 다문화가구원 비율(329,265명/8,400,770명), 통계청, 인구총조사, ’21

    ** 국적별 다문화 대상자, 통계청, 인구총조사, ’21

http://www.mohw.go.kr
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□ 보건복지부 진영주 건강정책국장은 “12세 아동의 충치 경험은 점차 감소 

추세이나, 경제협력개발기구(OECD) 가입국(평균 1.2개)과 비교하면 최하위 

수준으로(1.84개) 충치 발생 전 예방적 노력이 지속적으로 필요하다.”라며,

 ○ “이번 구강관리 교육자료가 다문화 가정을 비롯해 아동을 둔 모든 

가정의 구강건강 지킴이 역할을 하여 100세까지 치아 건강을 지킬 수 

있기를 바란다.”라고 밝혔다.

<붙임> 1. 아동치과주치의 시범사업 개요

2. ‘우리 아이 치아 100세까지 지켜주기’ 표지
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붙임 1붙임 1  아동치과주치의 시범사업 개요

□ 사업 개요 

○ (개요) 아동이 등록된 주치의를 6개월에 1회 정기적으로 방문하여

구강검진, 구강건강관리교육, 예방서비스를 받는 지속적이고

포괄적인 아동 구강건강관리제도

○ (사업기간) 3년 (’21.5 ~ ‘24.4)

○ (사업지역) 광주광역시, 세종특별자치시

○ (사업대상) ‘21년 기준 초등학교 4학년 학생(‣’22년 5학년‣‘23년 6학년)

○ (본인부담률) 10% 적용(차상위 및 의료급여수급권자 면제)

○ (주치의)「의료법」제3조에 따른 치과의원 소속으로 아동치과주치의

교육과정을 이수한 상근 치과의사

□ 서비스 내용

○ 아동­주치의 상호 등록을 통한 정기적 구강관리서비스(구강검진·

관리계획 수립·구강보건교육·예방진료)를 제공
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붙임 2붙임 2 ‘우리 아이 치아 100세까지 지켜주기’표지

한국어 중국어 베트남어


