
- 1 -

보도시점
(온라인) 2026. 6. 22.(월) 12:00

(지  면) 2026. 6. 23.(화) 조간

임산부 지원 편리하게 받는다,
정부24 「맘편한 임신」 서비스 대리 신청 가능
 - 몸이 불편한 임산부를 대신하여 임신 지원 서비스 대리 신청 가능
 - 산모‧신생아 건강관리 지원 등 혜택 확대로 가계 부담 해소

---

 임산부 김○○님은 조산 증상이 있어 의사로부터 '절대 안정'을 진단받고 

병원에 입원 중인 상태였다. 맘편한 임신 서비스를 통해 엽산 ‧철분제 등 정

부지원 신청을 하고 싶었지만, 건강상 이유 등으로 직접 신청이 어려워 미

루고 있었다. 대리신청 서비스 덕분에 김○○님은 병상에 누워 안정을 취하

면서도 배우자를 대리인으로 지정해 「맘편한 임신」서비스를 신청할 수 있

게 되었다. 덕분에 건강을 지키면서도 필요한 임신 지원 서비스를 쉽게 제

공받을 수 있었다.

---

 행정안전부(장관 윤호중)는 임신·출산 지원 서비스의 접근성을 높이고 

이용자의 편의를 개선하기 위해 「임신·출산 관련 서비스 통합처리에 관한 

규정」을 개정하여 2026년 6월 30일(화)부터 시행한다고 밝혔다. 

 이번 개정은 임산부 본인이 서비스를 직접 신청할 수 없는 상황인 경우 

대리인도 신청할 수 있도록 해 신청의 불편함을 개선하고, 다양한 혜택

을 보다 쉽게 누릴 수 있도록 제도를 보완하는 데 중점을 두었다.

>> 「맘편한 임신」 대리인 신청 제도 도입해 신청 편의 높여

 가장 큰 변화는 대리 신청 제도의 도입이다. 부득이한 사유로 직접 서
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비스 신청이 어려운 임산부의 경우 배우자, 직계혈족, 형제자매 및 그 배

우자 등 가족이 대신 신청할 수 있도록 신청 자격이 확대되었다. 

 대리인이 서비스를 신청할 때에는 위임장과 임산부와 관계를 증명할 수 있

는 가족관계증명서를 제출해야 한다. 단, 행정정보공동이용 활용에 동의 

하면 서류 제출을 생략할 수 있다.

>> 산모·신생아 건강관리 지원 혜택 확대와 이용자 편의를 위한 제도 정비

 대리 신청 허용과 함께 임신·출산 원스톱 서비스 내 개별 정책의 혜택과 

편의성도 확대했다. 「맘편한 임신」 서비스 중 하나인 산모·신생아 건강

관리 지원 서비스는 소득 기준과 관계없이 혜택을 받을 수 있는 대상에 '

미숙아(임신 37주 미만 출산 또는 체중 2.5kg 미만 신생아)' 출산 가정을 

추가하여 수혜자 범위를 확대했다.

 또한, 출산 후 제공되는 「행복출산」 서비스 중 기존에는 출산자의 주민

등록 주소지에서만 신청할 수 있었던 해산급여 지급 서비스를 전국 어디서

나 신청할 수 있도록 하여 편의성을 높였다. 

 김민재 행정안전부 차관은 “정부는 임신·출산과 관련된 다양한 공공서비스

를 누구나 쉽고, 편리하게 이용할 수 있도록 역량을 집중하고 있다”라며, 

“앞으로도 임신‧출산 지원 서비스를 더욱 편리하게 이용할 수 있도록 관

계 부처와 적극 협업해 국민이 일상에서 겪는 불편을 최소화할 수 있도

록 개선해 나가겠다.” 라고 밝혔다.

담당 부서 인공지능정부실 책임자 과  장 이택길 (044-205-2802)

행정정보공유과 담당자 사무관 최영민 (044-205-2773)

 

http://www.korea.kr
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 참고 1  생애주기 원스톱 서비스별(맘편한 임신) 설명자료

□ 개 요

○ (개념) 각종 임신지원 서비스를 온·오프라인으로 한 번에 안내 및
통합 신청하고, 이용 편의성을 제고하는 임신지원 통합제공 서비스
※ ’20. 6월 시범 실시, ’21. 4월 전국 실시

○ (근거) ｢임신·출산 관련 서비스 통합처리에 관한 규정｣(행안부 예규)

□ 주요내용

○ 통합 신청 10종 및 지방정부 자체(평균 3~4종) 서비스

구분 제공 서비스 비고

통합 신청
전국공통 
서비스

① 엽산제 지원 / ② 철분제 지원

임산부

③ 맘편한 KTX
④ 산모‧신생아 건강관리지원
⑤ 에너지바우처
⑥ 표준모자보건수첩
⑦ 임신‧출산 진료비지원(국민행복카드)
⑧ 임신‧출산 진료비지원(의료급여수급자)
⑨ 청소년산모 임신‧출산 의료비 지원
⑩ SRT 임산부 할인

지방정부 자체 제공 서비스

    ※ 정부24 접수 시 난임부부 시술시 지원, 위기임신 전문상담 등 5종 서비스 안내

○ 신청방법 : (방문)읍‧면‧동주민센터 / (온라인)정부24 홈페이지(gov.kr)

    ※ (연계) 새올행정시스템, 행정정보공동이용센터, 주민등록시스템(행안부), 행복e음(복지부), 
국민행복카드(금융결제원), 전기료 경감(한국전력공사), 도시가스료 경감(도시가스
공사), KTX 할인(코레일), SRT 할인(SRT)

□ 업무 흐름도
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 참고 2  생애주기 원스톱 서비스별(행복출산) 설명자료

□ 개 요

○ (개념) 각종 출산지원 서비스를 온·오프라인으로 한 번에 안내 및
통합 신청하고, 이용 편의성을 제고하는 출산지원 통합제공 서비스
※ ’16. 3월 전국 시행

○ (근거) ｢임신·출산 관련 서비스 통합처리에 관한 규정｣(행안부 예규)

□ 주요내용

○ 전국 공통 12종 ※ 지방정부 자체 제공 서비스(평균 3~4종)

구분 제공 서비스 비고

통합 신청
전국공통 
서비스

① 양육수당 ② 아동수당 
③ 저소득층 기저귀·조제분유 지원
④ 해산급여 ⑤ 여성장애인 출산비용 지원
⑥ 전기료 경감(출산가구, 다자녀)  

⑦ 도시가스료 경감(다자녀) 

⑧ 지역난방비 경감(다자녀)  

⑨ 첫만남이용권  ⑩ 부모급여
⑪ KTX 다자녀 할인 ⑫ SRT 다자녀 할인

출산가정

지방정부 자체 제공 서비스(출산지원금, 다둥이카드, 출산축하용품 등)

○ 신청방법 : (방문)읍‧면‧동주민센터 / (온라인)정부24 홈페이지(gov.kr)

  ※ (연계) 새올행정시스템, 행정정보공동이용센터(행안부), 행복e음(복지부), 국민행복카드(금융결제원), 
전기료 경감(한국전력공사), 도시가스료 경감(도시가스공사), KTX할인(코레일), SRT할인(SRT)

□ 업무 흐름도
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 참고 3  생애주기(임신‧출산) 원스톱 서비스 연도별 이용률

□ 맘편한 임신

구분 2021
(4.19.~12.31.) 2022 2023 2024 2025 총합계

신청건수 48,477 158,586 162,928 207,836 262,234 840,061

 

□ 행복출산

연도 신청건수 출생신고건수* 신청률

2016(3.31~) 247,430 281,515 87.89%

2017 336,743 362,867 92.80%

2018 332,217 334,115 99.43%

2019 306,952 308,697 99.43%

2020 274,999 275,815 99.70%

2021 258,517 263,127 98.25%

2022 254,667 254,628 100.02%

2023 230,406 235,039 98.03%

2024 228,991 242,334 94.49%

2025 283,765 258,242 109.88%**

총합계 2,754,687 2,816,379 97.81%

 * 행정안전부 홈페이지 주민등록 인구통계 기준(주민등록기준 출생등록)

** 서비스별 신청 시기가 달라 추가 개별 서비스 신청 건수가 포함되어 있어 출생신고 건수 대비 신청건수가 많음

   (아동수당 0~95개월 이내, 양육수당 24~86개월 미만, 공공요금 경감 신청, 다자녀 경감 신청 등)


