
광
보도자료

보도일시
(인터넷) 2026. 6. 28.(일) 11:00 

 (지면) 2026. 6. 29.(월) 조간
배포 2025. 6. 26.(금) 오후

어업인의 업무상 질병‧손상 발생률
 지난해보다 줄었다

- 2025 어업인 업무상 질병 및 손상조사 결과 발표(질병 0.5%p↓, 손상 0.1%p↓)

해양수산부(장관 황종우)는 어업인의 업무상 질병·손상 현황을 파악하고
예방정책을 마련하기 위해 '어업인의 업무상 질병 및 손상조사*'를 실시하고
그 결과를 발표했다.

  * (기간) 2025. 10. 16.~12. 5. / (대상) 전국 어촌지역 3,600어가의 만 19세 이상 어업인

먼저, 어업인의 질병 발생률(1년 중 1일 이상 휴업)은 평균 5.2%로, 전년보다
0.5%p 감소하였다. 주로 발생하는 질병은 근골격계 질환이 41.3%로 가장

많았고, 근골격계 질환 부위는 어깨(22.3%), 허리(19.3%), 손·손목(14.7%) 순으로

나타났다. 업무상 질병을 일으키거나 악화시키는 원인으로는 반복적인 동작
(23.3%)이 가장 많았다.

어업인의 업무상 손상 발생률(1년 중 1일 이상 휴업)은 평균 2.1%로 전년보다
0.1%p 감소하였고, 주로 발생하는 손상 유형은 작업 중 전도(미끄러짐·넘어짐)

사고가 63.6%로 가장 많았다.

어업인의 업무상 질병 및 손상조사에 대한 자세한 사항은 국가통계포털
누리집(www.kosis.kr)과 해양수산부 누리집(www.mof.go.kr)에서 확인할 수 있다.

양영진 해양수산부 수산정책관은 "어업인의 건강은 안정적인 어업활동과
활력 있는 어촌사회를 유지하는 데 필수적인 기반이다"라면서, "어업인의
건강관리를 위해 어복버스 비대면 섬 닥터*와 어업안전보건센터**를 지속 운영
하는 한편, 주로 가사·생업 노동을 함께하는 여성어업인에 대한 특화검진도
지속적으로 추진해 나가겠다."라고 말했다.

  * 섬 지역 어업인의 의료공백 해소를 위한 비대면 진료를 제공하는 의료서비스

 ** 어업인 질환 연구 및 예방, 치료 등 제공기관: 경상국립대병원, 인제대부산백병원, 조선대병원

담당 부서 수산정책관 책임자 과  장 이진우 (051-773-5460)

소득복지과 담당자 서기관 김기훈 (051-773-5461)



참고  어업인의 업무상 질병 및 손상조사 조사 개요

□ 조사 목적

ㅇ 어업인의 어업활동 관련 질병 및 손상을 파악하여 예방정책을

마련하기 위한 기초자료 제공

   * 국가승인통계 제146005호

  ** 법적근거: 농림어업인 삶의 질 향상 및 농어촌지역 개발촉진에 관한 특별법 제14조

(농어업인 질환의 예방·치료 등 지원) 및 같은 법 시행령 제9조의4(어업인 질환 현황 조사)

□ 표본설계 및 조사방법

구분 내용

표본설계

모집단 전국의 모든 어가 및 만 19세 이상 어업인

표본추출틀
2021년 기준 해양수산부 어촌계 자료

* 다단층화집락추출 (권역→ 어업유형→ 어가)

표본규모 전국 어촌지역 3,600어가(응답률 100%)

조사방법

구조화된 설문지를 이용한 직접면접조사

조사대상: 표본어가의 어업인(만 19세 이상)

조사기간: 2025년 10월 16일 ~ 2025년 12월 5일

산출방법
서로 다른 가중값을 갖는 복합조사에서의 추정식을 

적용하여 전국 추정

조사기준 시점 2025.12.31.(조사대상기간: 2024.1.1.~2024.12.31.)


