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보도자료      

보도시점 배포 즉시 배포 2023. 9. 21.(목)

추석 선물 구매할 때 부당광고에 주의하세요!
  - 일반식품을 건강기능식품이나 의약품처럼 오인하게 하는 광고에 주의!

  - 건강기능식품을 질병을 예방 및 치료에 효과 표방 광고에 주의!

  - 허가받지 않은 의료기기의 해외 구매대행 광고에 주의!

  - 화장품을 의약품의 효능·효과가 있는 것처럼 표방하는 광고에 주의!

  - 의약외품은 허가받은 효능·효과를 벗어난 거짓·과장 광고에 주의!

 식품의약품안전처(처장 오유경)는 추석 명절을 앞두고 부당광고로 인한 

소비자 피해를 예방하기 위해 선물용 제품*의 온라인 광고 게시물을 집중

점검(8.28.~9.8.)한 결과, 허위·과대광고 509건을 적발하고, 위반 광고에 대해 

방송통신심의위원회 등에 신속하게 접속 차단을 요청하는 한편, 반복 위반 

업체는 관할 행정기관에 행정처분 등을 의뢰했습니다.

  * (식품) 면역력 증진, 갱년기 건강 관련 제품, (의료기기) 혈압계, 체온계, 수동식의료용흡인기 등 개인용 

의료기기, (화장품) 미백·주름 개선 기능성화장품, 바디워시, 바디스크럽, (의약외품) 구중청량제, 치아미백제

 이번 점검은 추석 명절을 맞아 민생안심 대책의 하나로 추석 선물용 

식품·의료제품 등을 온라인에서 판매·광고하는 사이트를 점검하여 소비자의 

피해를 예방하기 위해 실시했습니다.

 식품 등 점검 결과

 면역력 증진, 갱년기 건강 등 효능·효과를 내세운 식품 등 광고 게시물을 

점검한 결과, 허위·과대광고 208건을 적발했습니다.

 주요 위반내용은 ▲일반식품을 건강기능식품처럼 혼동시키는 광고 144건 

(69%) ▲식품이 질병의 예방·치료에 대한 효능효과가 있는 것으로 인식할 

우려가 있는 광고 28건(14%) ▲거짓·과장 광고 26건(13%) ▲식품을 의약품

으로 오인·혼동할 우려가 있는 광고 7건(3%) ▲건강기능식품 자율심의 위반 

광고 3건(1%)입니다.
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 의료기기 점검 결과

 국내에서 허가받지 않은 의료기기를 해외 구매대행으로 판매하는 행위는 

의료기기 관련 법령 위반에 해당합니다. 추석을 앞두고 체온계, 혈압계와 

같이 가정에서 손쉽게 사용할 수 있는 의료기기의 직구·구매대행 광고 

게시물 200건을 적발하였습니다.

 화장품 점검 결과

 선물로 선호도가 높은 미백·주름 기능성화장품, 바디워시, 바디스크럽 

제품에 대한 광고 게시물을 점검한 결과, 부당광고 53건을 적발했습니다.

 주요 위반내용은 ▲화장품이 의약품의 효능·효과가 있는 것처럼 광고 33건

(62%) ▲일반화장품을 기능성화장품처럼 광고하거나 기능성화장품으로 심사

받은 결과와 다른 내용으로 광고 19건(36%) ▲화장품의 범위를 벗어나 

소비자가 오인할 우려가 있는 광고 1건(2%)입니다.

 의약외품 점검 결과

 선물용으로 많이 구매하는 구중청량제, 치아미백제 광고 게시물을 점검한 

결과, 의약외품으로 허가받은 효능·효과를 벗어난 거짓·과장 광고 48건을 

적발했습니다. 

 소비자는 식품, 의료제품 등을 온라인에서 구매하려는 경우 부당광고로 

인한 피해를 예방하기 위해 식약처로부터 허가·심사·인정받은 내용을 반드시 
확인하고 부당광고 등에 주의해야 합니다.

 ❶ (식품 등) 건강기능식품은 건강기능식품 마크와 ‘~에 도움을 줄 수 있음’과 
같은 기능성 내용이 표시되어 있으니, 검증되지 않은 의학적 효능·효과 

등을 내세우는 광고에 현혹되지 말아야 합니다.

 ❷ (의료기기) 해외 구매대행으로 직접 의료기기를 구매하면 위·변조 

또는 불량 제품으로 인한 안전사고의 우려가 있으므로 정식 수입 제품을 

구매·사용해야 합니다. 
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 ❸ (화장품) 기능성화장품의 효능·효과를 광고하는 화장품을 구매할 때, 
기능성화장품으로 심사·보고 된 제품인지 확인해야 합니다. 또한 화장품은 

질병을 예방·치료하는 의약품이 아니며, 피부과 시술로 인한 효과도 나타날 

수 없으므로 과장되게 광고하는 제품은 구매하지 말아야 합니다.

 ❹ (의약외품) 허가·신고받은 효능·효과를 반드시 확인하여야 하며, 이를 

벗어난 거짓·과장 광고 등에 주의해야 합니다.

ü 물품별 정보 확인 누리집

§ 건강기능식품  식품안전나라(foodsafetykorea.go.kr)

§ 기능성화장품, 의약외품  의약품안전나라(nedrug.mfds.go.kr)

§ 의료기기  의료기기정보포털(https://udiportal.mfds.go.kr) 

 식약처는 이번 점검이 소비자가 안심하고 식품, 의료제품을 구매하는 데 

도움을 줄 것으로 기대하며, 앞으로도 소비자의 피해를 예방하기 위해 

온라인 부당광고를 지속적으로 모니터링하고 적극 대응하겠습니다.

<붙임> 1. 주요 위반내용

2. 주요 적발 사례

담당 부서 식품의약품안전처 책임자 과  장 김일수 (043-719-1901)

사이버조사팀
담당자

사무관 심진봉 (043-719-1910)

사무관 이철승 (043-719-1920)

                                    

http://www.korea.kr
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붙임 1붙임 1   주요 위반내용

[식품 등]

 √ (건강기능식품으로 오인·혼동 우려 광고) 건강기능식품이 아닌 일반식품을 ‘면역력 

강화’등 건강기능식품으로 오인·혼동하게 하는 광고

 √ (질병 예방·치료 효능·효과 광고) 일반식품, 건강기능식품이 당뇨병, 불면증, 관절염 등 

질병의 예방이나 치료에 효과가 있는 것처럼 광고

 √ (거짓·과장 광고) 건강기능식품이 인증받지 않은 ‘방광영양제’, ‘뼈건강영양제’, ‘관절

영양제’ 등의 기능성을 광고

 √ (의약품으로 오인‧혼동시키는 광고) 식품 등을 ‘면역증강제’, ‘호르몬제’, ‘갱년기 증상 

완화제’ 등 의약품으로 오인·혼동할 우려가 있는 광고 

 √ (자율심의 위반 광고) 자율심의 대상임에도 심의받지 않거나, 심의받은 결과를 

따르지 않은 광고

[의료기기]

 √ (불법 해외 구매대행 광고) 국내에서 허가·인증받지 않은 체온계, 혈압계, 수동식

의료용흡인기, 압박용밴드, 부목 등 판매 광고

[화장품]

 √ (의약품의 효능·효과가 있는 것처럼 광고) 화장품의 효능‧효과를 벗어난 ‘아토피 개선, 

모낭염, 피부염 호전’ 등 의약품으로 오인할 우려가 있는 광고

 √ (기능성화장품으로 오인 우려 광고) ‘여드름성 피부를 완화하는데 도움을 주는 

기능성화장품(인체세정용 제품류에 한함)’으로 심사(보고)받지 않은 제품이 ‘여드름 

증상 개선’, ‘여드름 완화’ 등 기능성화장품의 효능·효과가 있는 것처럼 광고

 √ (기능성화장품 심사 결과와 다른 내용 광고) ‘나이아신아마이드’ 성분으로 미백 

기능성을 인정받은 화장품에서 다른 성분이 미백 효능‧효과가 있는 것처럼 광고

 √ (소비자 오인 우려 광고) 화장품의 범위를 벗어난 ‘보톡스크림, ’바르는보톡스‘ 등 

소비자가 속을 우려가 있는 광고

[의약외품]

√ (효능·효과 거짓·과장 광고) ‘입냄새 제거’, ‘충치예방’, ‘치아미백’으로 허가받은 제품이 

‘편도결석 예방’, ‘치아 부식 방지’ 등 허가받지 않은 효능·효과가 있는 것처럼 광고
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붙임 2붙임 2   주요 적발 사례

[식품 등]

- 건강기능식품 오인·혼동 우려 광고

- 질병 예방·치료 효능·효과 광고

- 거짓·과장 광고
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- 의약품으로 오인·혼동시키는 광고

- 자율심의 위반 광고

자율심의 결과 자율심의결과와 다르게 광고
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[의료기기]

- 국내 허가받지 않은 의료기기 불법 해외 구매대행 광고

체온계

혈압계

수동식

의료용흡인기
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[화장품]

- 의약품의 효능·효과가 있는 것처럼 광고

- 기능성화장품으로 오인 우려 광고
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- 소비자 오인 우려 광고

[의약외품]

- (구중청량제) 효능·효과에 관한 거짓·과장 광고

- (치아미백제) 효능·효과에 관한 거짓·과장광고


