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보도자료

보도시점 2026. 7. 22.(수) 11:00 배포 2026. 7. 22.(수)

해외직구 22개 식품서 11종 마약류 검출
국내 반입 차단 조치

 - 마약류 함유 의심 32개 제품 구매·검사, 22개 제품서 대마·메셈브린 등 
위해성분 확인

 - 관세청에 해당 제품 통관보류 및 방미심위에 온라인 판매사이트 접속
차단·위해상품 판매차단 요청

 - 해외직구식품 올바로에 해당 제품 정보 게재, 향후 정기 검사 실시 및 
위해정보 지속 제공 

 식품의약품안전처(처장 오유경)는 해외 쇼핑몰 등에서 판매되는 직접구매 

해외식품(이하 해외직구식품)을 대상으로 마약류 함유 여부 기획검사를 실시

했다. 그리고 젤리·음료 등 22개 제품에서 대마성분(THC 등), 메셈브린, 미트라

지닌 등 마약류 성분이 검출되어 국내 반입을 차단하도록 조치했다고 밝혔다.  

 이번 검사는 「수입식품안전관리 특별법」 개정*으로 법적 근거를 마련해 

처음 추진됐다. ‘대마 사용이 합법인 국가의 온라인 쇼핑몰과 대마 등 마약류 

함유 의심 제품을 판매하는 해외 온라인몰’을 중심으로 진행했다. 

    * 「수입식품안전관리 특별법」 제25조의2 및 제25조의4(개정 ’25.3.18., 시행 ’26.1.1.)

     - 마약류 원료ㆍ성분 포함 가능성이 있는 해외직구식품 등에 대한 검사

 특히 제품 표시사항과 광고에 사용된 ‘대마(Cannabis), 헴프(Hemp), 칸나

(Kanna)’ 등의 키워드와 그림·도안을 확인해 마약류 함유가 의심되는 32개 

제품을 직접 선정‧구매해 검사했다.

 검사항목은 대마 성분(THC 등)과 암페타민, 메셈브린, 미트라지닌 등으로 

검사항목을 구분해 마약류 성분 55종을 분석하고, 국내 반입차단 대상 원료‧
성분(312종)이 제품에 표시되어 있는지도 함께 확인했다. 

   * ｢수입식품안전관리 특별법｣ 제25조의3에 따라 마약류, 의약성분, 부정물질 등 국민건강에 

위해를 줄 우려가 있어 국내 반입을 차단할 필요가 있는 원료‧성분(’26년 7월 현재 312종)

 검사결과, 32개 제품 가운데 22개 제품에서 대마성분(THC 등), 마약류인 미트

라지닌, 임시마약인 메셈브린 등 11종의 마약류 성분이 검출됐다. 또한 
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일부 제품에서는 임시마약 메셈브린과 의약품 성분인 테오브로민, 엘-도파, 

무이라푸아마, 사용불가 원료인 카투아바가 제품 표시사항에서도 확인됐다.

 특히 칸나(Kanna)를 원료로 사용한 12개 제품 가운데 9개 제품에서는 

임시마약류인 메셈브린이 검출됐다. 

 지난해 해외 위해정보를 통해 메셈브린이 식이보충제에서 검출되었다는 

사실을 확인한 이후, 메셈브린을 국내 반입차단 대상 원료‧성분으로 우선 지

정하고 분석법을 신속하게 개발해 이번 검사에 적용한 사례이다.

 마약류가 확인된 제품은 주로 식이보충제, 젤리, 음료 형태였다. 특히 

젤리와 음료는 일반 식품으로 오인해 섭취할 가능성이 높은 만큼 소비자의 

각별한 주의가 필요하다.

   * (제품유형) 식이보충제(9), 젤리(6), 음료(5), 초콜릿(1), 쿠키(1)

 아울러 마약류가 검출된 제품 대부분은 제조국이나 제조사가 표시되어 

있지 않아 불법적으로 제조‧유통됐을 가능성이 있는 것으로 판단된다. 해외

직구식품을 구매할 때에는 제품의 제조국과 제조사 등 기본 정보를 반드시 

확인해야 한다.

   * (제조국) 미국(6), 독일(1), 정보없음(15)

 식약처는 마약류 성분이 확인된 제품에 대해 관세청에 통관보류를 요청

하고, 방송미디어통신심의위원회에는 온라인 판매사이트 접속차단 및 국가

기술표준원에 위해상품 판매차단을 요청하는 등 문제가 된 제품을 국내 

반입·판매되지 않도록 조치했다.

 아울러, 소비자가 해당 제품들을 직접 확인할 수 있도록 ‘해외직구식품 

올바로’에 제품명, 제조사, 위해성분, 제품사진 등 정보를 게재했다.

해외직구식품 올바로

√ ‘해외직구식품 올바로’ 누리집의 ‘해외직구 위해식품 차단목록’에서 
위해성분이 확인된 총 4,761개 제품*(’26.7.22. 기준)에 대한 제품명, 제조사, 
위해성분, 제품사진 등 상세 정보 제공

   * 이번 검사결과 국내 반입차단 대상 원료·성분이 확인된 22개 제품 포함

√ 식품안전나라 초기화면에서 ‘해외직구식품 올바로’ 바로 접속 가능
   * ①식품안전나라(www.foodsafetykorea.go.kr)에서 ‘해외직구식품 올바로’ 바로가기
     ②식품안전나라 〉 해외직구정보 〉 해외직구식품 올바로 올바로 QR코드
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 이 밖에도 “자가소비 목적으로 개인이 구매하는 해외직구 식품은 위해성분

으로 인한 피해가 발생할 우려가 있다”면서, “소비자는 현명한 해외직구식품 

구매를 위해 반드시 ▲‘해외직구식품 올바로 누리집’에서 국내 반입차단 

대상 원료‧성분이 포함된 제품인지 확인하고 ▲해외직구 위해식품으로 등록된 

제품은 구매하지 말아야 하며 ▲구매한 제품을 제3자에게 판매하거나 영업에 

사용해서는 안된다”고 당부했다.

 식약처는 “대마 등이 함유된 해외직구식품을 국내로 반입하거나 섭취할 

경우 「마약류 관리에 관한 법률」에 따라 처벌받을 수 있다”고 강조하며, 

앞으로도 「수입식품법」에 따른 정기적인 검사*를 실시하고 해외직구 위해

식품 정보를 지속적으로 제공해 소비자 피해를 예방할 계획이라고 밝혔다. 

<붙임>  1. 국내 반입차단 대상 원료·성분 확인 제품(22개)

        2. 확인된 마약류 성분 유해성

        3. 해외직구식품 올바로 누리집 및 QR코드 안내

담당 부서 수입식품안전정책국 책임자 과  장 남백상 (043-719-6251)

수입유통안전과 담당자 사무관 김지영 (043-719-6256)

마약안전기획관 책임자 과  장 문은희 (043-719-2808)

마약정책과 담당자 사무관 박종숙 (043-719-2802)

식품의약품안전평가원 책임자 과  장 김현경 (043-719-5301)

첨단분석과 담당자 연구관 김형수 (043-719-5310)
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붙임 1 붙임 1  국내 반입차단 대상 원료‧성분 확인 제품(22개)

연번 제품명 제조·유통사 제조국
제품
사진

확인성분

1
Cannabiskaja Hanf Cookies 

Schoko & Macawurzel

food26 lifestyle 
company 
GmbH

독일 CBDA

2
cannabislife Blue Dream Bedtime 

Gummies Blue Razz

GLOBAL 
WIDGET, 

LLC.(유통사)
-

CBN, CBD, 
CBG, THC, 

Δ8-THC, HHC, 
Mitragynine,
Melatonin 

3
cannabislife Delta-9 THC 
GUMMIES Lemon Lime

GLOBAL 
WIDGET, 

LLC.(유통사)
-

CBN, CBD, 
CBG, THC

4
Amigos Highly Crafted 
CANNABIS COCKTAIL 

WATERMELON MOJITO

FUNKY 
BUDDHA 
(제조사)

미국 CBN, THC

5
Amigos Highly Crafted 

CANNABIS SODA LEMON LIME

HIGHLY 
CRAFTED, 

INC.(유통사)
-

CBN, CBD, 
THC

6
Amigos Highly Crafted 

CANNABIS SODA GRAPE

HIGHLY 
CRAFTED, 

INC.(유통사)
-

CBN, CBG, 
THC

7
Amigos Highly Crafted 

CANNABIS SODA STRAWBERRY

HIGHLY 
CRAFTED, 

INC.(유통사)
-

CBN, CBG, 
THC 

8
Amigos Highly Crafted 

CANNABIS SODA PINEAPPLE

HIGHLY 
CRAFTED, 

INC.(유통사)
-

CBN, CBG, 
THC 

9
ON AIR SUPPLY HEMP OIL 

Blueberry
On Air Supply 
LLC(유통사)

미국
CBD, CBDA, 

THCA
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10
Healthergize PREMIUM HEMP 

GUMMIES FRESH PEACH
www.healthergize.c

om(유통사)
미국 CBDA

11
Hooloo HEMP GUMMIES 

3,500,000MG
PAPA Health 
inc.(유통사)

미국 CBD

12 greenIVe HEMP OIL 28,000 MG GreenIVe 미국

CBN, CBD, 
CBG, THC, 

CBDA, CBGA, 
THCA

13
MINCH HEMP GUMMIES MADE 

WITH REAL JUICE

Minch Global 
Trade Inc. 
(유통사)

- Mesembrine

14
KANNA CHOCOLATE BLISS 

Extract
Kanna Extract 
Co.(유통사)

- Mesembrine

15
KANNA DAILIES PLAY LIFT 

Extract
Kanna Extract 
Co.(유통사)

-
Mesembrine,
Theobromine

16
KANNA DAILIES FOCUS LIFT 

Extract
Kanna Extract 
Co.(유통사)

-
Mesembrine,

L-dopa 

17
KANNA DAILIES DESIRE BLISS 

Extract
Kanna Extract 
Co.(유통사)

-
Mesembrine, 
Muira Puama,

Catuaba

18 KANNA EXTRACT BLISS
Kanna Extract 
Co.(유통사)

- Mesembrine

19
HEALING HERBALS Regular 

Strength Kanna Extract Spray

Hoilstic Plant 
Remedies 

LLC(유통사)
-

Mesembrine, 
Mitragynine



- 6 -

20
HEALING HERBALS Kanna 

Infused Tincture
HEALING 
HERBALS

-
Mesembrine, 
Mitragynine

21
HEALING HERBALS KANNA 

GUMMIES STRAWBERRY

HEALING 
HERBALS 

STORE(유통사)
미국

Mesembrine, 
Mitragynine

22 AkinKanna
AkinKanna 
LLC.(유통사)

-
Mesembrine, 
Mitragynine
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붙임 2 붙임 2  확인된 마약류 성분 유해성

구분 성분명 부작용

마약 
성분 

대마 CBD 등 
사고단절, 환각, 영상왜곡, 

구강건조, 안구충혈, 오한

마약 
(향정)

Mitragynine
(미트라지닌)

중독성, 환각, 정서불안, 

가려움, 구토, 복통, 발한

임시 
마약

Mesembrine
(메셈브린)

두통, 메스꺼움, 구강건조,

식욕저하, 무기력감

의약 
성분

전문 
의약품

Theobromine
(테오브로민)

불안, 고용량 섭취시 빠른 심장박동, 
메스꺼움

L-dopa
(엘-도파)

현기증, 두통, 졸음, 

메스꺼움, 구토, 부정맥

Muira Puama
(무이라 푸아마)

메스꺼움, 설사, 두통, 불안

Melatonin
(멜라토닌)

메스꺼움, 두통, 어지러움,

졸음, 단기 우울증

식품 사용

불가 원료

 Catuaba
(카투아바)

두통, 현기증, 과도한 발한
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붙임 3 붙임 3  ‘해외직구식품 올바로’누리집 및 QR코드 안내

  

 식품안전나라 누리집 메인화면 “해외직구식품 올바로” 바로가기 올바로 QR코드

 

해외직구식품 올바로 > 국내 반입차단 원료·성분 및 해외직구 위해식품 차단목록


