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보도시점 배포 후 즉시 사용 배포 2026. 7. 27.(월)

안전한 여름나기, 정신요양시설 
폭염 선제대응 총력

- 폭염 장기화 대비 정신요양시설 ‘마음편한집’ 현장점검 실시-

 보건복지부(장관 정은경)는 7월 27일(월) 충청남도 천안시에 위치한 정신

요양시설* ‘마음편한집’에 이선영 보건복지부 정신건강정책관이 방문하

여 정신요양시설의 폭염 대비 안전 준비상황을 점검하고 종사자들을 격려

하였다고 밝혔다.

* 정신질환자의안정적인생활유지를지원하는사회복지시설로서, 현재전국 59개소운영중

 정신요양시설은 고령ㆍ만성 정신지활자 등 폭염 취약계층이 다수 생활하는 

시설인 만큼 무엇보다 선제적인 예방과 세심한 건강관리가 중요하다. 이에, 

보건복지부는 쾌적하고 안전한 생활환경 조성을 위해 정신요양시설에 냉‧난
방비를 포함한 관리운영비 등을 지원하고 있으며, 노후화된 정신요양시설에 

대해서는 증ㆍ개축, 개보수, 장비보강 등의 기능보강*을 지원하고 있다.

* (지원현황) ’26년 28개 시설에 대해 총 31억 원 지원

 이날 이선영 정신건강정책관은 시설 내 냉방ㆍ환기 상태, 온열질환 예방

체계, 응급상황 대응체계 등을 직접 점검하였다. 이후 시설 종사자들과 

간담회를 갖고 폭염 대응 과정에서의 애로사항을 청취하는 한편, 입소자의 

건강과 안전을 최우선으로 고려한 빈틈없는 돌봄이 이루어질 수 있도록 

현장의 역할을 당부하였다.

 이선영 정신건강정책관은 “정신요양시설은 정신질환자의 안정적인 생활과 

회복을 지원하는 중요한 지역사회 기반시설이다”라며, “복지부도 폭염  

상황에서 입소자들이 안전하고 건강하게 생활할 수 있도록 현장 중심의 지원
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과 관리를 지속해 나가겠다”라고 밝혔다.

 <붙임> 현장방문 개요

담당 부서 정신건강정책관 책임자 과  장 우경미 (044-202-3860)
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붙임붙임  현장방문 개요

□ 개요

○ (일  시) 2026. 7. 27.(월) 15:00~16:00(60분)

○ (장  소) 마음편한집(충남 천안시)

 ○ (참석자) 총 10명 내외

- (복지부) 정신건강정책관, 정신건강정책과장, 담당자 등

- (정신요양시설) 정신요양시설협회장 및 시설장, 사무국장 등

○ (주요내용)

- 정신요양시설 종사자 면담 및 격려 

- 정신요양시설 폭염 등 여름철 안전대책 관련 현장 점검

□ 세부 일정

시 간 주요 일정

15:00~15:05(5’) ◦ 도착 및 관계자 인사

15:05~15:40(35’) ◦ 정신요양시설 소개 및 간담회

15:40~16:00(20‘) ◦ 정신요양시설 환경 점검 


