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보도시점 배포 후 즉시 사용 배포 2026. 7. 31.(금)

치매관리주치의 시범사업, 8월 3일부터
시군구 92곳, 의사 417명으로 확대

- 시범사업 참여 공모 결과, 시군구 42곳→92곳, 의사 315명→417명 선정 -

  보건복지부(장관 정은경)는 8월 3일(월)부터 「치매관리주치의 시범사업」 대상 

지역을 현재 42개 시군구에서 92개 시군구로 확대하고, 치매관리주치의도 315명에서 

417명으로 확대하여 시행한다고 밝혔다.

 치매관리주치의 시범사업(이하‘시범사업’)은 치매환자가 지역사회에 거주

하면서 치매뿐만 아니라 전반적인 건강문제까지 체계적으로 치료와 관리를 받을 

수 있도록 의료 서비스를 제공하는 사업이다. 

 시범사업은 2024년 7월부터 시행하고 있으며, 1차 사업 기간 동안 42개 

시군구, 의사 315명(250개 의료기관)이 참여하였다. 약 7,000명(7,044명, 

’26.6월, 건강보험심사평가원 자료제출시스템 등록 기준)의 환자가 치매관리주치의를 

통해 지역사회에서 전문적이고 체계적인 치료와 관리를 받고 있다.

 보건복지부는 보다 많은 치매환자가 지역사회에서 치료·관리받을 수 있도록 

공모 지역을 전국으로 확대하여 2차 시범사업 참여 기관을 모집(’26.7.3. ~ 7.19.)

하였다. 

 2차 시범사업 공모 결과, 참여 의사 102명과 의료기관 79개소를 추가로 

선정하였으며, 시행지역은 기존 42개 시군구에서 92개 시군구로 확대되었

보도참고자료

< 치매관리주치의 시범사업 서비스 내용 > 

▲ 환자 포괄평가에 따른 맞춤형 치료·관리 계획 수립(연 1회)

▲ 치매환자와 그 보호자를 대상으로 대면 교육 및 상담(연 8회 이내, 10분 이상) 

▲ 약 복용이나 합병증 발생 여부 등에 대한 비대면 관리(연 12회 이내, 전화 또는 화상통화) 

▲ 거동 불편 등 치매환자에 대한 의사의 방문진료(연 4회 이내)
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다.

  최봉근 노인정책관은 “이번 2차 시범사업 공모를 통해 참여지역을 전국으로 확대

하여 더 많은 지역과 의료기관이 치매관리주치의 시범사업에 참여하게 되었다”라고 

말하며 “치매환자에게 보다 가까운 곳에서 지속적이고 전문적인 서비스를 제공할 

수 있도록 앞으로 지역사회 중심의 치매관리체계를 더욱 강화해 나갈 계획이다”

라고 밝혔다.

<붙임> 1. 치매관리주치의 시범사업(2차) 개요

2. 치매관리주치의 시범사업 수가

3. 치매관리주치의 시범사업 선정 의료기관 등 현황

담당 부서 보건복지부 책임자

인구사회서비스정책실 노인건강과 담당자

건강보험심사평가원 책임자

지불제도개발실 지불제도평가부 담당자

국립중앙의료원

중앙치매센터 치매사례관리팀
담당
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붙임1붙임1  치매관리주치의 시범사업(2차) 개요

○ (사업목적) 치매관리주치의*를 통해 치매환자가 지역사회에서 치매 증상과 

전반적 건강문제를 지속적으로 치료·관리받음으로써 삶의 질 유지·증진

* 신경과·정신건강의학과 전문의·치매전문교육 이수 의사

○ (사업기간) 2026년 7월 ~ 2028년 12월

○ (사업대상자) 치매환자(입원 중인 환자 제외)

○ (대상기관) 시범사업 지역 의원, 일부 병원·종합병원*

* 치매안심센터 협약기관, 광역치매센터 운영기관(일부 상급종합병원 포함)만 해당

○ (사업규모*) 92개 시군구, 329개 의료기관, 의사 417명(’26. 7월 기준)

* 1차(’24.7월~’26.6월) 시범운영 후 2차(’26.7월)부터 전국 확대

○ (서비스) 치매에 전문성 있는 의사가 환자를 포괄평가하고 맞춤형 

치료·관리계획 수립, 심층 교육·상담, 비대면 관리, 방문진료 등 실시

* 시범사업 수가 적용, 서비스 비용 환자 본인부담률 20% (중증치매는 10%)

* 환자가 치매전문관리, 통합관리(치매전문관리+일반건강관리) 중 서비스 선택

구분 치매전문관리 통합관리
(치매전문관리+일반건강관리)

대상자 치매 환자 만성질환(고혈압, 당뇨병 등) 관리를
함께 받기 원하는 치매 환자

치매관리
주치의

신경과 또는 정신건강의학과 전문의,
치매전문교육 이수 의사

신경과또는정신건강의학과전문의,
치매전문교육이수의사중

일차의료만성질환관리사업참여의사

서비스 제공
의료기관

의원, 치매안심센터협약또는
광역치매센터운영병원·종합병원

일차의료 만성질환관리 사업
참여 의원 *

서비스
내용

치매관리 계획 수립·제공,
치매 교육·상담, 환자관리,
방문진료(의원만 해당)

※ 치매안심센터 연계, 진료 의뢰·회송,
기타 지역사회 서비스 연계 등

치매전문관리 제공 서비스
+

만성질환(고혈압·당뇨병 등)
일반건강관리

* 통합관리는체계적만성질환관리가가능하도록일차의료만성질환관리사업참여의원에서실시
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붙임2붙임2  치매관리주치의 시범사업 수가

□ 시범사업 수가 

ㅇ (환자본인부담) 본인부담률 20%

* 중증치매환자(중증난치질환자 산정특례 적용 대상, 본인부담률 10%) 및 기타
감면 대상자는 해당 본인부담률 적용

< 건강보험 요양급여비용 >

분류 금액(원)
※ ’25. 점수당 단가 적용

치매관리료

1. 포괄평가 및 계획수립료

 가. 치매전문관리
  (1) 의원 50.320

  (2) 병원급 이상  *요양⸱정신병원 50,060원 50,850

 나. 통합관리_의원 65,420

   주. 치매전문관리에서 통합관리로 변경된 
경우에는 157.91점을 별도 산정한다

15,100

2. 중간점검료

 가. 치매전문관리
  (1) 의원 28,080

  (2) 병원급 이상 *요양⸱정신병원 27,940원 28,380

 나. 통합관리_의원 36,510

3. 환자관리료

 가. 의원 10,700

 나. 병원급 이상 *요양⸱정신병원 10,640원 10,810

4. 교육·상담료 

 가. 의원 15,700

 나. 병원급 이상 *요양⸱정신병원 15,620원 15,860

5. 방문진료료_의원

 가. 방문진료료Ⅰ 131,720

 나. 방문진료료Ⅱ 91,630
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붙임3붙임3  치매관리주치의 시범사업 선정 의료기관 등 현황

□ 2차 시범사업 선정 의료기관 : 79개소(102명)

구분 시군구명 의료기관명 요양기관번호 선정
의사 수

서울특별시 12 13 17

1 강남구 해피마인드의원 11356219 1

2 강북구 김영재내과의원 11371005 1

3 강서구 연세우리건강내과의원 13307061 1

4 관악구 관악정다운의료복지사회적협동
조합정다운우리의원 12397610 1

5 노원구 서울연합의원 12371271 1

6 동대문구 맑은수신경과의원 13324390 1

7 동작구 박신영정신건강의학과의원 12379395 1

8 서초구 연세뇌건강신경과의원 13326996 1

9 서초구 기쁨병원 11101423 1

10 송파구 김용재뇌맑은신경과의원 13320688 1

11 종로구 동묘더튼튼의원 12397873 1

12 중구 국립중앙의료원 11101318 5

13 중랑구 서울신내의원 12362573 1

전남광주
통합자치시 6 11 13

1 광산구 광주보훈병원 36100137 1

2 광산구 이세영신경과의원 36346250 1

3 남구 백운탑신경과의원 36344842 1

4 남구 우리신경과의원 36348015 1

5 남구 홍상훈신경과의원 36343412 1

6 동구 오영미 신경과의원 36344834 1

7 북구 광주현대병원 36100889 2

8 여수시 의료법인한마음의료재단 
여수제일병원 36100994 2

9 영광군 의료법인거명의료재단 
영광기독신하병원 36201031 1

10 영광군 서울정신건강의학과의원 36343641 1

11 영광군 바른이진희신경과의원 36348007 1

부산광역시 2 2 2

1 북구 화명더맑은신경과의원 21363145 1

2 연제구 현신경과의원 21361088 1
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구분 시군구명 의료기관명

대구광역시 3 4

1 북구 두드림정신건강의학과의원

2 서구 대구굿모닝병원

3 중구 이종목신경과의원

4 중구 곽재혁신경과의원

인천광역시 4 5

1 미추홀구 신동진신경과의원

2 부평구 서울정형외과신경과의원

3 부평구 두림메디컬의원

4 서구 가톨릭관동대학교 국제성모병원

5 제물포구 의료법인 성수의료재단 
인천백병원

대전광역시 3 3

1 동구 서울쾌통신경과의원

2 서구 우리집정신건강의학과의원

3 유성구 의료법인 리노의료재단 
유성웰니스재활병원

울산광역시 3 3

1 동구 진화신경외과의원

2 울주군 울산광역시립노인병원

3 중구 의료법인 동강의료재단 
동강병원

경기도 15 20

1 광명시 스마트 말초 신경과의원

2 광주시 선한빛요양병원

3 광주시 한울정신건강의학과의원

4 구리시 한양대학교구리병원

5 군포시 박정민신경과의원

6 군포시 산본맑은신경과의원

7 김포시 의료법인우리의료재단
김포우리병원

8 남양주시 경기도립노인전문
남양주병원

9 남양주시 남양주백병원

10 부천시 원미구 인본병원

11 부천시 원미구 예손병원

12 수원시 권선구 의료법인 명인의료재단 
화홍병원

13 수원시 권선구 의료법인 덕산의료재단 
수원덕산병원

14 수원시 영통구 임태성신경과의원



- 7 -

구분 시군구명 의료기관명 요양기관번호 선정 의사 수

15 안산시 단원구 성모가정의학과의원 41370589 1

16 안산시 상록구 의료법인칠석의료재단
사랑의병원 31101470 3

17 안양시 만안구 성모의원 31379265 1

18 용인시 처인구 메디필드 한강병원 42100038 1

19 파주시 임재환신경과의원 31375154 1

20 화성시 삶신경과의원 41397568 2

강원특별
자치도 1 1 1

1 동해시 더맑은신경과의원 32322054 1

충청남도 3 3 3

1 공주시 정다운신경과의원 34351540 1

2 당진시 방차옥신경과의원 34328131 1

3 천안시 서북구 예소담의원 34341013 1

경상북도 3 6 7

1 경산시 건강한뇌신경과의원 37365584 1

2 경산시 하양맑은신경과의원 37355139 1

3 구미시 구미강동병원 37100424 1

4 구미시 구미오케이신경과의원 37366661 1

5 구미시 의료법인 민현의료재단 
미래로병원 37290452 1

6 김천시 의료법인덕산의료재단
김천제일병원(1차참여기관) 37100416 1

7 포항시 북구 이용희신경과의원 37334590 1

경상남도 6 8 12

1 김해시 의료법인환명의료재단 
조은금강병원 38100495 3

2 김해시 의료법인숭인의료재단 
김해복음병원 38100673 2

3 사천시 의료법인 행복한의료재단 
경남도립사천노인전문병원 38282631 1

4 진주시 진주굿모닝병원 38206153 2

5 창원시 
마산회원구

하사랑신경과의원 38325063 1

6 하동군 하동군민여성의원 38322242 1

7 하동군 하동중앙의원 38335549 1

8 함안군 우리병원 38290081 1
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□ 1·2차 치매관리주치의 시범사업 선정 기관 현황(전국)

 (’26. 7. 31. 현재)

구분
선정 누계

기관 수 의사 수

계 시군구(92) 329 417

서울특별시

노원구 19 19

은평구 4 4

관악구 7 7

강동구 13 15

강남구 1 1

강북구 1 1

강서구 1 1

동대문구 1 1

동작구 1 1

서초구 2 2

송파구 1 1

종로구 1 1

중구 1 5

중랑구 1 1

전남광주

통합특별시

북구 8 9

광산구 2 2

남구 3 3

동구 1 1

목포시 15 16

순천시 1 1

영암군 4 4

함평군 1 1

영광군 3 3

여수시 1 2

부산광역시

부산진구 9 12

금정구 2 2

북구 1 1

연제구 1 1

대구광역시

수성구 3 3

달서구 6 9

북구 1 1

서구 1 1

중구 2 2

인천광역시

미추홀구 4 4

남동구 7 7

부평구 2 2

서구 1 1

제물포구 1 1
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대전광역시

중구 17 17 17 17 　 　
대덕구 3 3 3 3 　 　
동구 1 1 　 　 1 1
서구 1 1 　 　 1 1

유성구 1 2 　 　 1 2

울산광역시

중구 3 5 2 2 1 3
남구 4 4 4 4 　 　
동구 1 1 　 　 1 1

울주군 1 1 　 　 1 1
세종특별자치시 5 6 5 6 　 　

경기도

성남시 8 15 8 15 　 　
고양시 22 29 22 29 　 　
용인시 15 16 14 15 1 1
화성시 3 4 2 2 1 2
광명시 1 1 　 　 1 1
광주시 2 2 　 　 2 2
구리시 1 1 　 　 1 1
군포시 2 2 　 　 2 2
김포시 1 3 　 　 1 3

남양주시 2 2 　 　 2 2
부천시 원미구 2 2 　 　 2 2
수원시 권선구 2 6 　 　 2 6
수원시 영통구 1 1 　 　 1 1
안산시 단원구 1 1 　 　 1 1
안산시 상록구 1 3 　 　 1 3
안산시 만안구 1 1 　 　 1 1

파주시 1 1 　 　 1 1
강원특별
자치도

원주시 4 4 4 4 　 　
동해시 1 1 　 　 1 1

충청북도
청주시 10 15 10 15 　 　
영동군 1 1 1 1 　 　

충청남도

천안시 6 8 5 7 1 1
서천군 1 1 1 1 　 　
홍성군 2 2 2 2 　 　
공주시 1 1 　 　 1 1
당진시 1 1 　 　 1 1

전북특별
자치도

전주시 24 29 24 29 　 　
군산시 6 7 6 7 　 　

경상북도

김천시 2 7 2 6 1
문경시 2 15 2 15 　 　
경산시 2 2 　 　 2 2
구미시 3 3 　 　 3 3

포항시 북구 1 1 　 　 1 1

경상남도

창원시 3 6 2 5 1 1
통영시 5 9 5 9 　 　
거제시 2 4 2 4 　 　
남해군 1 1 1 1 　 　
김해시 2 5 　 　 2 5
사천시 1 1 　 　 1 1
진주시 1 2 　 　 1 2
하동군 2 2 　 　 2 2
함안군 1 1 　 　 1 1

제주특별
자치도

제주시 4 5 4 5 　 　

서귀포시 3 3 3 3 　 　


