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보도시점 배포 후 즉시 사용 배포 2025. 12. 3.(수)

보건복지부, 2026년 예산 137조 4,949억 원 확정

 보건복지부(장관 정은경)는 2025년 12월 2일(화) 국회 의결을 거쳐 2026년도 

보건복지부 예산 및 기금운용계획의 총지출 규모가 137조 4,949억 원으로 

확정되었다고 밝혔다. 

  이는 2025년 예산(125조 4,909억 원) 대비 12조 40억 원(9.6%) 증가된 

규모이다.

2025년 예산
(A)

2026년 예산 증감 규모 <증가율>

정부안
(B)

국회 확정
(C)

전년 대비
(C-A)

정부안 대비
(C-B)

125조 4,909억 원 137조 6,480억 원 137조 4,949억 원
12조 40억 원 

<+9.6%>

△1,531억 원
<△0.1%>

 주요 증액 내용은 다음과 같다.

【 지역·필수·공공의료 강화 】

 ○ (지역거점병원 공공성 강화) 지역·필수·공공의료 강화를 위한 지방의료원 

및 적십자병원 경영회복 지원 강화(+170억 원)

 ○ (중증외상 전문진료지원) 중증외상 거점센터(2개소) 헬기 계류장 설치·

운영(+45억 원)

 ○ (국립중앙의료원 정책지원센터) 국립중앙의료원 내 정부위탁 사업*

수행 정책지원센터 구축 지원(+13억 원)

     * 중앙응급의료센터, 공공보건의료지원센터, 중앙모자의료센터, 정책통계지원센터 등

보도참고자료



- 2 -

 ○ (지방협업형 필수의료체계) 소아청소년과 필수의료체계(2개소) 구축 지원

(+13.2억 원)

 ○ (분만취약지 지원) 10년 이상 경과한 분만 산부인과 시설·장비비 12

개소 지원(+18억 원)

 ○ (취약지 소아 야간·휴일 진료기관 육성) 달빛어린이병원 미설치 지역 

소아청소년과(30개소) 야간·휴일 운영비 지원(+18억 원) 

 ○ (의료혁신위원회 운영) 의료혁신위원회 및 시민패널 운영(+34억 원)

【 자살예방 등 국민건강 기반 확충 】

 ○ (자살예방) 자살예방센터 인력 채용 기간(6→9개월) 조정, 고위험군 정보

연계, 청소년 심리부검 등 지원(+28억 원)

 ○ (재활병원) 전북권역재활병원 건립 지원(+98억 원) 및 경기·대전·서울·제주 

등 공공어린이재활병원·센터 운영 지원 확충(+12억 원)

 ○ (간호사·간호조무사 지원) 진료지원 간호사 책임보험료 7천 명 추가 지

원, 간호조무사 교육 지원대상 1천 명 확대(+6.2억 원)

 ○ (문신사 제도 운영) 문신사법 제정에 따른 국가시험 도입 준비 등(+7.4억 원)

【 돌봄 및 아동보호 강화 】

 ○ (의료·요양·돌봄 통합지원) 지자체 통합돌봄 서비스 지원 예산 全 지자체 

확대 등(+91억 원) 및 시스템 구축(+45.7억 원)

 ○ (먹거리 기본보장 코너) 제공 지역 확대(시범사업 20→100개소, 본사업 

130→150개소)(+24억 원)

 ○ (가정위탁 지원·운영) 전문아동 보호비 지원 확대(+10억 원)
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【 장애인 지원 확충 】

 ○ (장애인거주시설 기능보강) 장애인 거주시설(10개소) 증개축(34.1억 원)

 ○ (장애인 활동지원) 가산급여 단가 10% 인상(+62.5억 원)

 ○ (장애아동가족지원) 발달재활서비스 및 언어발달지원 평균 지원단가 +5천 

원(소득 기준 따라 차등 지원, 17~25만 원) 인상(+42.2억 원)

 ○ (발달장애인 지원) 주간활동서비스 제공인원 확대(200명), 최중증 발달장애인 

통합돌봄 종사자 전문수당 인상 및 주간 그룹 서비스 단가 인상(+69.6억 원)

 ○ (학대피해 장애인 쉼터) 남녀 분리시설 운영 지원(+4억 원)

□ 한편, 국회 예산 심의 과정에서 정부안 대비 기초연금 2,249억 원* 등 

총 2,560억 원 감액되었다.

     * 부부 2인 가구 비중 및 감액 수급자 비중 등 주요 변수 현행화에 따른 조정

    ※ 기타 감액 : ▴한국형 ARPA-H 프로젝트(△20억 원), ▴의사과학자 도약 프로그램(△2억 원),

▴AI응용제품 신속 상용화 지원(△170억 원) 등

□ 보건복지부는 국회에서 의결된 예산이 2026년 회계연도 개시 직후 차질 

없이 신속하게 집행될 수 있도록 예산 배정 및 집행계획 수립 등을 

철저히 준비할 계획이다.

<붙임> 2026년 보건복지부 총지출 개요

< 담당부서 >

담당 부서

<총괄>
재정운용담당관

책임자 과  장 김건훈 (044-202-2320)

담당자 서기관 임예슬 (044-202-2321)

공공보건정책관

공공의료과

책임자 과  장 조승아 (044-202-2530)

<지방의료원 지원> 담당자 사무관 김지혁 (044-202-2548)

담당자 사무관 이영은 (044-202-2532)

<국립중앙의료원> 담당자 사무관 박대성 (044-202-2526)

<분만 취약지> 담당자 사무관 이정신 (044-202-2535)



- 4 -

<중증외상> 공공보건정책관

재난의료정책과

책임자 과  장 임아람 (044-202-2640)

담당자 주무관 최경희 (044-202-2639)

<지방협업형 필수의료> 필수의료지원관

필수의료총괄과

책임자 과  장 이영재 (044-202-2670)

담당자 주무관 류인경 (044-202-2672)

<달빛어린이 병원> 공공보건정책관

응급의료과

책임자 과  장 송영조 (044-202-2550)

담당자 사무관 조영대 (044-202-2556)

<의료혁신위원회> 의료혁신추진단

의료혁신총괄과

책임자 과  장 강  준 (044-202-1860)

담당자 사무관 류재현 (044-202-1863)

<의료·요양·돌봄 

통합지원>
노인정책관

의료·요양·돌봄통합지원단

책임자 단  장 장영진 (044-202-3030)

담당자 사무관 정동민 (044-202-3034)

<먹거리 기본보장 

코너>
사회서비스정책관

사회서비스자원과

책임자 과  장 신동호 (044-202-3250)

담당자 사무관 김기범 (044-202-3261)

<가정위탁 
지원·운영> 인구아동정책관

아동보호자립과

책임자 과  장 장영진 (044-202-3430)

담당자 사무관 신요한 (044-202-3441)

<자살예방센터> 정신건강정책관

자살예방정책과

책임자 과  장 박정우 (044-202-3890)

담당자 사무관 조성원 (044-202-3892)

<재활병원, 
공공어린이재활병원> 장애인정책국

장애인건강과

책임자 과  장 임현규 (044-202-3190)

담당자 서기관 이태호 (044-202-3191)

<간호인력 지원> 보건의료정책관

간호정책과

책임자 과  장 하태길 (044-202-3530)

담당자 사무관 이정은 (044-202-2692)

<문신사 제도> 건강정책국

건강정책과

책임자 과  장 임은정 (044-202-2810)

담당자 사무관 이신영 (044-202-2859)

<학대피해

장애인 쉼터 

운영비> 장애인정책국

장애인권익지원과

책임자 과  장 이춘희 (044-202-3310)

담당자 사무관 안영도 (044-202-3301)

<장애인거주시설 

기능보강>
담당자 사무관 이왕석 (044-202-3309)

장애인정책국

장애인서비스과

책임자 과  장 이고운 (044-202-3340)

<장애인활동지원> 담당자 사무관 김지윤 (044-202-3344)

<장애아동가족지원> 담당자 사무관 이대복 (044-202-3350)

<발달장애인 지원> 담당자 사무관 이응주 (044-202-3352)

<기초연금> 연금정책관

기초연금과

책임자 과  장 박나연 (044-202-3670)

담당자 사무관 문성혁 (044-202-3672)

<한국형 ARPA-H>
보건산업정책국

보건의료기술개발과
책임자 과  장 홍승령 (044-202-2870)
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담당자 사무관 박정명 (044-202-2876)

<의사과학자 도약> 보건산업정책국

보건산업정책과

책임자 과  장 김한숙 (044-202-2901)

<AI응용제품(보건)> 담당자 서기관 박광돈 (044-202-2905)

<AI응용제품(복지)> 복지정책관

복지정책과

책임자 과  장 이현주 (044-202-3020)

담당자 사무관 진수현 (044-202-3009)
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붙임 붙임  2026년 보건복지부 총지출 개요

구  분 2025년 예산
(A)

2026년 예산
(B)

증감액
(B-A) %

 ○ 정부 전체 총지출(a) 673.3 727.9 54.6 8.1

 ○ 보건복지부 총지출(b) 125.5 137.5 12.0 9.6

  ▪ 보건복지부 비율(%) b/a 18.6 18.9 - -

(단위: 조 원)

□ 2026년 정부 전체 총지출은 727.9조 원, 전년 대비 8.1% 증가

○ 복지부 총지출은 137.5조 원, 전년 대비 9.6% 증가

    * 정부 총지출 중 복지부 총지출 비율은 0.3%p 상승(18.6→18.9%)

【 2026년 보건복지부 예산 및 기금운용계획 】
(단위: 억 원)

구 분
2025년 예산

(A)
2026년 예산

(B)

전년대비

증감 (B-A) %

총 지 출(A+B) 1,254,909 1,374,949 120,040 9.6

◇ 예 산 (A) 723,680 779,419 55,739 7.7

◇ 기 금 (B) 531,229 595,530 64,301 12.1

◇ 사회복지 1,071,868 1,184,796 112,928 10.5

 ▪ 기초생활보장 186,596 205,849 19,253 10.3

 ▪ 취약계층지원 54,782  59,979 5,197 9.5

 ▪ 공적연금 493,432  555,187 61,755 12.5

 ▪ 아동·보육 52,298 61,164 8,866 17.0

 ▪ 노인 274,413 290,922 16,509 6.0

 ▪ 사회복지일반 10,346   11,696 1,350 13.0

◇ 보 건 183,041   190,153 7,112 3.9

 ▪ 보건의료 41,764 46,912 5,148 12.3

 ▪ 건강보험 141,277 143,241 1,964 1.4


