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보도자료

보도시점
2025. 10. 23.(목) 11:00

10. 24.(금) 조간
배포 2025. 10. 23.(목) 09:00

올해의 식생활교육 주인공, 식생활교육 
대상에서 만나요!

- ｢2025 대한민국 식생활교육대상｣ 시상식 10월 24일 열려

  농림축산식품부(장관 송미령, 이하 농식품부)가 주최하고, 사단법인 한국

식생활교육학회가 주관하는 「2025 대한민국 식생활교육대상」 시상식이 

10월24일 금요일 한국농수산식품유통공사(서울 양재동) 5층 그랜드홀에서 

개최된다.

  식생활교육 대상은 국민의 식생활 개선, 건전한 식문화 확산 등을 위해 

식생활교육에 공헌한 개인 및 단체를 발굴하여 포상하고 이를 통해 식생활

교육의 중요성을 널리 알리고자 2018년부터 개최되었다. 

  * 대상(1), 금상(1), 은상(1), 최우수상(1), 우수상(2) 총 6건 선정·시상

  올해 대상은 쌀, 콩, 당근, 감자, 버섯 등 우리 농산물을 활용한 다양한 

체험형 식생활 교육을 통해 어린이·청소년의 식습관 개선에 기여한 공적을 

인정받은 ‘관악구어린이급식관리지원센터’가 수상하였다.

  금상을 수상한 ‘윤빛어린이집’은 편식 개선과 음식 낭비 줄이기, 제철 음식의 

중요성 등에 대한 식생활 교육으로 영유아의 건강한 식습관 형성에 기여한 

공적을 인정받았다.

  그 외 은상은 강원특별자치도농업기술원 농촌자원과, 최우수상은 화성푸드

통합지원센터 옥정민 과장, 우수상은 (사)경기광주식생활교육협회와 대동병원 

박지영 팀장이 수상의 영광을 차지하였다.

  농식품부 하경희 식생활소비정책과장은 “2025 대한민국 식생활교육대상을 

통해 식생활교육의 중요성과 우수사례가 널리 확산되기를 바란다.”라면서, 

“앞으로도 우리 농업·농촌의 가치를 알리고 국민이 지속가능한 식생활을 

실천할 수 있도록 식생활교육을 적극 지원하겠다.”라고 밝혔다.
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붙임 2025 대한민국 식생활교육대상 수상자

담당 부서 유통소비정책관 책임자 과  장 하경희 (044-201-2271)

식생활소비정책과 담당자 사무관 임용호 (044-201-2272)
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붙 임붙 임  「2025 대한민국 식생활교육대상」 수상자

구분 수상자

대상(장관상) · 관악구어린이급식관리지원센터

금상(장관상) · 윤빛어린이집(정부세종청사)

은상(장관상) · 강원특별자치도농업기술원 농촌자원과

최우수상 · 옥정민 과장(화성푸드통합지원센터)

우수상 · (사)경기광주식생활교육협회

우수상 · 박지영 팀장(대동병원)


