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보도시점 배포 후 즉시 사용 배포 2026. 8. 22.(토) 

대한민국, APEC 보건실무그룹 의장경제로서 
아태지역 보건협력 결실 이끈다

- 제2차 APEC 보건실무그룹 회의 참석 -
- 향후 5년 보건협력 로드맵 '전략계획' 수립 주도 및 '건강한 고령화 

행동계획' 승인 결실-

 보건복지부(장관 정은경)는 2026년 8월 23일(일)부터 8월 26일(수)까지 

중국 대련에서 개최되는 APEC(아시아태평양경제협력체)*** 보건실무그룹

(Health Working Group, HWG) 회의 및 건강한 고령화(스마트 에이징) 워크

숍에 우리나라 대표단이 의장경제**로서 참석한다고 밝혔다.

 * 회원경제: 한국, 중국 일본, 차이니즈 타이베이, 홍콩 차이나, 말레이시아, 태국, 필리핀, 인도네시아, 싱가포르, 

베트남, 브루나이, 미국, 캐나다, 멕시코, 뉴질랜드, 칠레, 페루, 호주, 파푸아뉴기니, 러시아 총 21개

 ** APEC에서는 “국가” 대신 “경제”로 칭하도록 규정. 다른 기구에서의 “의장국”과 같은 개념

 한국은 2026~2027년 보건실무그룹 의장경제(의장: 보건복지부 의료인공

지능데이터정책과장)로서, 지난 2월 광저우에서 열린 제1차 회의부터 2026년 

작업계획과 향후 5년 보건 협력 로드맵인 「HWG 전략계획 2026~2030」 

수립을 주도한 데 이어, 개최국인 중국과 함께 이번 회의를 준비해왔다.

 올해 2차 보건실무그룹 회의에서는 ‘혁신적이고 번영하는 미래를 향한 모

두를 위한 아시아·태평양 보건 공동체 구축’이라는 비전 아래 ▲디지털 기

술과 인공지능(AI)을 활용한 일차 보건 의료의 강화, ▲생애주기 전반에 걸친 

'스마트 에이징' 혁신, ▲보건 안보와 공동체 회복탄력성 강화 등 세 가지 

주제를 논의한다. 

보도참고자료
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첫째 날은 의장이 올해 2월 광저우에서 열렸던 1차 회의의 성과와 

「HWG 전략계획 2026~2030」의 주요 내용을 보고하며 시작된다. 이어서 
▲장기요양 역량 강화와 뇌 건강 증진을 중심으로 한 건강한 고령화 전략, 
▲저출산 대응과 가족친화 정책 및 모자보건 증진, ▲지속 가능한 보건재정

과 디지털·AI를 통한 보편적 의료보장(UHC) 달성 방안에 대해 회원경제들

의 경험을 공유하고 해법을 공동 모색한다. 특히 건강한 고령화 세션에서

는 광저우 정책대화에서 시작된 뇌 건강 논의의 결실로 '모두를 위한 뇌건

강 아시아·태평양 공동 이니셔티브'와 「APEC 건강한 고령화 행동계획 

2026~2030」이 승인되었다.

또한 보편적 의료보장 세션(AI 활용 스마트 헬스케어를 통한 UHC 강화)

에서는 한국 삼성서울병원 차원철 교수가 연사로 나서, 의료 AI 혁신을 통

해 의료서비스의 접근성과 질, 효율성을 높이는 한국의 경험을 발표할 예

정이다.

둘째 날은 ▲디지털헬스·예방접종·정신건강 분과회의(서브워킹그룹) 및 

APEC 보건과학아카데미 활동 보고, ▲자궁경부암·폐암·유방암 추진계획(로

드맵 등 2026년 승인 프로젝트 진행 상황 공유에 이어, ▲전통·보완의학의 

안전한 통합, ▲감염병 감시·조기경보와 국경 간 협력을 통한 보건 안보 강

화, ▲개방·혁신·협력에 기반한 보건산업 발전을 의제로 심도 있는 논의가 

이어진다.

셋째 날부터는 'APEC 경제의 건강한 고령화 증진: 뇌 건강과 디지털 기회'를 

주제로 한 워크숍이 이틀간 열려, 고령사회를 위한 정책·운영 체계(거버넌

스), 디지털 헬스 혁신, 의료기술평가(HTA), 민관협력을 통한 고령친화산

업(실버경제) 육성 방안을 논의한다.

아울러 이번 회의 계기에는 「2026 APEC 인구정책포럼」이 함께 개최된

다. 이는 2025년 APEC 정상회의에서 채택된 「인구구조 변화 대응 공동 

프레임워크(2026~2030)」의 후속 조치로, 학계·정부·민간이 함께 인구구
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조 변화를 기술혁신과 결합된 새로운 성장 기회로 전환하는 방안을 모색

하고, 그 결과를 바탕으로 APEC 내 관련 회의체 간 협력을 촉진하여 인

구 논의가 지속되도록 하기 위한 것이다. 

한편 본회의에 앞서 8월 22일에는 다양한 부대행사가 열린다. 한국은 의

장경제로서 'HIV 종식 정책대화'에서 환영사를 하고, '비만 예방 및 관리 

전략 정책대화'에서 대표 발언을 통해 한국의 정책 경험을 공유한다. 특히 

저녁에 열리는 '유방암 로드맵 만찬 정책 대화(디너 다이얼로그)'는 한국이 

총괄(overseer)하는 프로젝트로, 의장이 직접 개회사와 함께 로드맵을 발

표하며 역내 유방암 관리 협력 방안을 논의한다.

또한 본회의 첫째 날인 23일에는 ABAC(APEC Business Advisory Council, 공동

의장:코오롱 이규호 부회장)가 주최하는 바이오헬스 민관대화(PP 분야의 

공공‧민간 협력 증진 방안을 논의하는 등 회의 안팎에서 민관협력의 지평

을 넓혀 나갈 예정이다.

박정환 의장(보건복지부 인공지능데이터진흥과장)은 "광저우에서 형성된 

공감대가 ‘HWG 전략계획 2026-2030’과 ‘뇌건강 이니셔티브’, ‘건강한 고

령화 행동계획’이라는 구체적 성과로 이어지고 있다"라며, "한국의 우수한 

보건의료 시스템과 정책 경험을 바탕으로, 아시아‧태평양 지역의 모든 구

성원이 건강하고 존엄한 삶을 누릴 수 있도록 의장경제로서의 역할을 다

하겠다"라고 밝혔다.

<붙임> APEC 보건실무그룹(Health Working Group) 2차 회의 개요

담당 부서

보건복지부 국제협력담당관
책임자 과  장 심은혜 (044-202-2360)

담당자 서기관 이해희 (044-202-2355)

보건복지부 

의료인공지능데이터정책과
책임자 과  장 박정환 (044-202-2620)
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붙임붙임  APEC 보건실무그룹(HWG) 2차 회의 개요

□ 목적

○ Health Working Group (SOM1 2026) 참석및의장경제역할수행(8.23~8.26)

   * (APEC 2026 주제) 공동 번영을 위한 아시아·태평양 공동체 구축 

“Openness, Innnovation, Cooperation‘을 우선순위로 함” 

(HWG 2026 의제) “Building an Asia-Pacific Community of Health for All 

Towards an Innovative and Prosperous Future” ① 디지털 기술과 AI를 

활용한 일차 보건 의료의 강화, ② 생애주기 전반에 걸친 '스마트 에이징' 혁신 

③ 보건 안보와 공동체 회복탄력성 강화

○ 경제·기술협력 운영위원회(Steering Committee on Economic and Technical

Cooperation, SCE) 참석및 HWG 성과등발표 (8.26일)

□ 출장일정 : ’26.8.21.(금) ~ 8.27.(목) 6박 7일 / 중국대련

□ 장소 : Dalian International Conference Center, Room 308AHWG, Room

308A(Day1), 307A(Day2)Workshop

□ 세부일정

일정(중국�현지�시간�기준) 주요내용

8.22(토)

09:00~11:00

DICC 307A

부대행사
▪ HIV 종식 정책 대화

10:30~12:00

DICC 307B

부대행사
▪ 비만 예방 및 관리 전략 정책대화

18:00~20:30
콘래드호텔 

Ballroom B

부대행사
▪ 유방암 로드맵 디너 다이얼로그
 * 한국총괄 프로젝트

8.23(일)
본회의

09:00~09:30
DICC 308A

▪(세션1) 개회

09:30~09:50
DICC 308A

▪(세션2) 2026 HWG 업무 브리핑
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일정(중국�현지�시간�기준) 주요내용

 - 2026 SOM1 결과보고, 2026-2030 전략계획, 
2027 우선순위 발표

09:50~11:20
DICC 308A

▪(세션3) 건강한 노화 : 노인의 삶의 질 향상을 
위한 장기 요양 역량 강화 및 뇌 건강 증진

11:20~13:20
힐튼 대련

부대행사(비즈니스 런천미팅)
▪ ABAC PPD on Biohealth : 보건 혁신에서 공공

-민간 협력 증진

13:20~15:00
DICC 308A

▪(세션4) 저출산 문제 해결 및 가족친화 정책 추진
모자 보건 증진 및 지속 가능한 인구 개발

15:00~15:20 ▪ 휴식

15:20~17:10
DICC 308A

▪(세션5) 
 -(5.1) 보편적 의료 보장: 지속가능한 재정
 -(5.2) AI 활용 스마트 헬스케어를 통한 UHC 강화

17:10~17:20
DICC 308A

▪(세션6) 주요 논의 요약 

17:40~20:00
Nikko Hotel

▪(만찬) 호스트 주최

8.24(월)
본회의

09:00~09:05 ▪(세션1) 개회 및 첫째날 요약

09:10~09:30
DICC 308A

▪(세션2) Sub-Working Groups & 산하 센터 활동 
보고

09:30~9:45
DICC 308A

▪(세션3)APEC 기업자문위원회(ABAC)현황 보고

09:45~11:30
DICC 308A

▪(세션4) HWG 승인 프로젝트 2026 및 포럼 간 
협력 현황 업데이트

11:30~13:00 ▪오찬

13:00~14:30
DICC 308A

▪(세션5) 전통 및 보완 의학: 모두의 건강 
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일정(중국�현지�시간�기준) 주요내용

14:30~16:00
DICC 308A

▪(세션6) 보건 안보: 감염병 감시, 조기 경보 및 국경
간 협력 강화

16:00~16:15 ▪휴식

16:15~18:05
DICC 308A

▪(세션7) 보건 산업 발전: 지속 가능한 보건 시스
템과 포용적 성장을 위한 개방성, 혁신 및 탄력
적인 협력 증진

18:05~18:15
DICC 308A

▪(세션8) 폐회

8.25(화)
워크숍

09:00~09:25
DICC 308A

▪(세션1) 개회

09:25~09:40
DICC 308A

▪ 단체 사진

09:40~12:20
DICC 308A

▪(세션2) 건강한 노화
 - 기조연설/ 프로젝트 소개/ 패널토론

12:20~14:00
DICC 308A

▪점심 식사

14:00~15:40
DICC 308A 

▪(세션3) 뇌 건강
 - 기조연설/ 패널토론

15:40~15:50 ▪휴식

15:50~17:20
DICC 308A

▪(세션4) 디지털 건강한 노화를 위한 보건기술평
가

 - 기조연설/ 패널토론

17:20~17:30
DICC 308A

▪(세션5) 마무리

8.26(수)
워크숍

08:40~12:00
▪(세션6) 현장방문
 - 대련 의과대학 스마트 메디컬 교육 등
 - 1차 의료(보건소), 중산병원 견학: 디지털 AI 1차의료, 

스마트 노인 건강관리 등

14:00~17:00
DICC 307A

▪(세션7~10) 건강한 노화 보고서 발표, 미래 협력 
토론 등/ 폐회


