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보도자료

보도시점 배포 즉시 배포 2026. 8. 26.(수) 10:30

식약처, 프로포폴 오남용 의심 사례 
기획점검 중간 결과 발표 

 - 프로포폴 오남용 의심 의료기관 13개소·투약자 13명 수사의뢰 및 마약류 
취급 위반 의료기관 14개소 행정처분 의뢰

 - 처방 전 프로포폴 투약내역 확인 제도 시행하여 의료쇼핑 사전 예방 병행

 식품의약품안전처(처장 오유경)는 지난달 프로포폴 오남용 의심 사례 기획

점검을 통해 의료기관 13개소 및 투약받은 사람(이하 ‘투약자’라 한다) 13명을 

수사의뢰하는 한편, 의사가 마약류 처방 전에 환자의 과거 1년간 프로포폴 투약

내역을 조회할 수 있도록 ‘프로포폴 투약내역 확인제도’를 8월 27일부터 

실시한다고 밝혔다.

 프로포폴 오남용 의심 사례 기획점검

 식약처 ‘의료용 마약류 특별감시단(단장 채규한)’은 ｢마약류의 오남용 

방지를 위한 조치기준｣을 초과하여 한 사람에게 ‘25년 한해동안 13회 이상 

프로포폴을 투약한 의료기관 23개와 투약자 26명을 대상으로 지방정부와 

함께 기획점검을 실시했다.

 점검 결과 확인된 투약횟수, 투약사유 등을 종합적으로 고려하여 전문의 

등이 포함된 전문가 심의를 거쳐 프로포폴 오남용(업무 외 목적 사용)으로 

판단한 의료기관 13개소 및 투약자 13명에 대해 수사의뢰한다.

 

 수사의뢰한 투약자 13명의 투약내역을 분석해 보면, 1년 동안 평균 6개 

의료기관을 방문하면서 평균 29회의 프로포폴을 투약받았으며, 투약사유의 

대다수는 피부시술 및 성형수술이었다.
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<수사의뢰 한 13명의 프로포폴 투약 현황>

< 프로포폴 투약 주요 사례 >

   

 동시에 마약류 투약내역 보고 등 취급 위반이 확인된 의료기관 14개소에 

대해서는 관련 행정처분을 지방정부에 의뢰했다. 주요 위반사항은 ▲취급

변경 미보고‧지연보고 ▲진료기록부 기재 부적정 ▲재고량 불일치 등이었다.
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 식약처는 이번 점검을 통해 의료기관 뿐만 아니라 여러 의료기관을 돌아

다니며 프로포폴을 과다·중복 투약받는 일명 ‘의료쇼핑’ 행위를 다수 확인해 

수사의뢰한 것에 의미가 있으며, 이번 점검 결과를 바탕으로 ‘의료쇼핑’ 

행위를 더욱 심도 있게 분석하여 오남용 사례에 대한 감시를 지속 강화할 

예정이라고 밝혔다.

 프로포폴 처방 전 투약내역 확인제도 시행

 식약처는 이번 점검에서 나타났듯이 여러 병원을 돌아다니면서 프로포폴을 

과다처방 받아 투약하는 일명 의료쇼핑을 근절하기 위해 8월 27일부터 

프로포폴 투약내역 확인 제도를 실시한다.

 프로포폴 투약내역 확인제도는 식약처가 여러 병원을 돌아다니며 처방 

받은 환자의 투약내역을 의사에게 직접 제공하여 과다‧중복 처방을 하지 

않도록 지원하는 제도이다.

 식약처는 환자가 프로포폴을 오남용 하지 않도록 의료현장에서 프로포폴을 

처방 시 투약내역 확인제도를 적극 활용할 것을 당부했다.

 오유경 식약처장은 앞으로도 “마약류 투약내역 빅데이터를 다각도로 

분석하여 의료용 마약류 처방 및 투약하는 의료기관에 대한 관리·감독 

뿐만 아니라 의료쇼핑 행위에 대해서도 점검을 강화하겠다”고 강조하며, 

“의료용 마약류 과다·중복 처방 등의 오남용 예방을 위한 정책을 지속적으로 

수립·시행하여 국민이 의료용 마약류를 안전하고 적정하게 사용할 수 있는 

환경을 조성할 수 있도록 최선을 다하겠다”고 밝혔다.

마약 중독은 벗어날 수 있는 질병입니다. 마약류 중독문제 

등으로 어려움을 겪고 있거나 주변에 이런 어려움을 겪는 

가족･지인이 있다면, 24시간 익명·비밀보장 마약류 전화

상담센터 ☎1342 또는 카카오톡 채널 “1342용기한걸음 마약류 

상담센터”에서 전문가의 도움을 받으실 수 있습니다. 1342용기한걸음 마약류 상담센터
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담당 부서 식품의약품안전처 책임자 팀  장 김희선 (043-719-2841)

의료용 마약류 특별감시단 담당자 사무관 조우재 (043-719-2842)

담당 부서 마약안전기획관 책임자 과  장 김은주 (043-719-2893)

마약관리과 담당자 사무관 최오석 (043-719-2898)

협업 기관 한국의약품안전관리원 책임자 본부장 최광연 (02-2172-3810)

마약류통합정보관리본부 담당자 팀  장 장재혁 (02-2172-6834)

담당자 팀  장 박주연 (02-2172-6740)
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붙임붙임  프로포폴 투약내역 확인 홍보 포스터


