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보도참고자료

보도시점  배포 즉시 배포 2026. 9. 17.(목)

건강기능식품은 붉은색 도안과 체크( ) 를 
확인하세요!!

- 일반식품과 쉽게 구분하기 위해 건강기능식품 도안 변경

- 식품과 건강기능식품 오인 사례 방지 및 제품 선택 시 편의성 제고 기대

 식품의약품안전처(처장 오유경)는 소비자가 건강기능식품을 구매할 때 일반

식품과 쉽게 구별할 수 있도록 건강기능식품과 우수건강기능식품제조기준

(GMP) 도안의 색상과 디자인을 전면 개정한 내용으로 ｢건강기능식품의 표시

기준｣을 9월 15일 개정했다고 밝혔다.

 이번 개정은 그간 건강기능식품과 GMP 도안의 색상과 형태가 식품안전

관리인증기준(HACCP) 도안과 매우 유사하여, 소비자가 식품을 건강기능

식품으로 오인하는 사례를 방지하기 위함이다. 

  

< 건강기능식품 및 GMP 도안 >

기존 개선

 =>

 

 이번에 개정된 도안은 일반식품의 HACCP 도안과 유사했던 청록색을 붉은색

으로 변경함으로써 소비자가 쉽게 알아 볼 수 있도록 할 뿐만 아니라 체크( ) 

표시까지 더하여 차별화하였다. 다만, 제품 포장지의 바탕색과 유사하여 

가독성이 확보되지 않을 경우 다른 색상을 적용할 수 있도록 하였다. 
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 개정된 도안은 2028년 1월 1일부터 시행되므로 시행일 이후 제조·가공

되거나 수입을 위해 선적되는 건강기능식품부터 새로운 도안이 적용된다. 

 식약처는 이번 도안 개정으로 건강기능식품을 구매하려는 소비자에게 

도움이 될 것으로 기대하며, 앞으로도 소비자가 건강기능식품을 올바르게 

선택하고 섭취할 수 있도록 관련 제도를 지속 개선해 나갈 계획이라고 

밝혔다.

 개정된 고시의 자세한 내용은 ‘국가법령정보센터(law.go.kr)’ 또는 ‘식약처 

누리집(www.mfds.go.kr > 법령자료 > 법령정보 > 제개정고시등)’에서 

확인할 수 있다.
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