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보도자료

보도시점 배포 즉시 배포 2026. 11. 11.(수) 13:00

마약류 의존성 평가, 
한국의 기준이 세계 기준이 됩니다

 - 한국 주도 국제 가이드라인 제정에 이어 세계 최초 국제 교육 프로그램 운영
 - 식약처·UNODC·KIST 협력으로 국제 평가기준의 현장 활용 및 확산 본격화

 식품의약품안전처(처장 오유경) 소속 식품의약품안전평가원(원장 강석연)은 

유엔마약범죄사무소(UNODC)
* 및 한국과학기술연구원(KIST)과 협력하여 11월 

11일부터 12일까지 KIST 본원에서 「마약류 의존성 평가 국제 교육 프로

그램」을 운영한다고 밝혔다.

    * 유엔마약범죄사무소(UNODC, The United Nations Office on Drugs and Crime): 

불법마약, 국제 범죄 문제 등의 대응을 위하여 ’97년 설립된 유엔사무국 산하 조직

 이번 교육은 우리나라가 주도하여 세계 최초로 제정한 ‘오피오이드계 

마약류 의존성 평가 국제 가이드라인’을 실제 연구·평가 현장에 적용하고, 

세계 각국으로 확산하기 위한 첫걸음으로 마련되었다. 특히 국제 가이드라인 

제정에 이어 이를 활용한 교육 프로그램까지 선도적으로 운영한다는 점에서 

중요한 의미를 갖는다.

 그동안 국제적으로 표준화된 마약류 의존성 평가기준이 없어 신종마약류 

지정·관리에 필요한 과학적 근거와 평가 결과가 국가마다 상이하다는 한계가 

있었다. 이에 식약처는 UNODC 및 KIST와 공동연구를 추진하여 지난해 

12월 ‘오피오이드계 마약류 의존성 평가 국제 가이드라인’을 세계 최초로 

제정하고, 국문·영문본을 전 세계 90여 개국에 배포하였다.

 특히 해당 국제 가이드라인에는 식약처가 자체 개발한 의존성 평가 가이

드라인 4종*이 반영되어, 국내 연구성과가 국제 평가기준 마련의 토대가 

되었다는 점에서 의미가 크다.

    * 조건장소선호도시험, 자가투여시험, 약물구별시험, 금단증상시험
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 식약처는 국제 가이드라인이 실제 연구·평가 현장에서 활용될 수 있도록 

올해 3월부터 UNODC 및 국내외 전문가들과 교육 프로그램 개발을 논의

해 왔다. 이번 교육은 이러한 국제협력의 성과를 바탕으로 한국에서 처음 

운영하는 국제 교육 프로그램으로, 향후 세계 각국으로 교육을 확대하기 

위한 기반을 마련하는 데 목적이 있다.

 이번 교육에는 국내 규제기관 및 정부 관계자, 마약류 중독 연구자, 대학 

및 비임상시험기관 관계자 등 약 100명이 참석할 예정이며, 국제 가이드

라인 제정에 참여한 국내외 전문가들이 직접 교육에 참여한다.

 교육 프로그램은 ▲국제 가이드라인 제정 추진 현황 ▲신종마약류의 약리

학적 특성 ▲자가투여시험, 조건장소선호도시험, 약물구별시험 등 주요 의

존성 평가방법에 대한 이론 및 실습 동영상 교육 ▲해외 전문가의 온라인 

강의와 질의응답 등으로 구성된다.

 첫째 날인 11월 11일에는 국제 가이드라인 제정 경과를 공유하고, 주요 

의존성 평가시험의 원리와 평가방법을 중심으로 이론 및 실습 교육을 

진행한다.

 둘째 날인 11월 12일에는 국제 가이드라인 제정에 참여한 해외 전문가들

이 온라인으로 참여하여 평가방법의 실제 적용과 관련한 전문지식을 공유

하고, 교육 참가자들과 질의응답을 진행할 예정이다.

 식약처는 앞으로도 UNODC 및 KIST와 긴밀히 협력하여 국제 교육 프로

그램을 지속 발전시키고, 한국이 주도한 과학적 평가기준이 세계 각국의 

신종마약류 평가와 안전관리에 폭넓게 활용될 수 있도록 국제협력을 

확대해 나갈 계획이다.

<붙임> 1. 2026년 교육 프로그램(Training Course) 세부 일정

       2. 2025년 제정된 마약류 국제(UN) 가이드라인
  

담당 부서 식품의약품안전평가원 책임자 과  장 정기경 (043-719-5201)

약리마약연구과 담당자 연구관 박수정 (043-719-5202)
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붙임붙임 1  1  교육 프로그램(Training Course) 세부 일정

 마약류 의존성 평가 국제 교육 프로그램

  - 합성오피오이드계 신종마약류 남용 및 의존성 평가 -

시간 교육 내용 비고

2026. 11. 11.(수) 의존성 평가 이론 및 실습

10:00–11:00 등록 및 안내

11:00–11:30 개회식 식약처/UNODC/KIST

11:30–12:00 [Session 1]
국제 가이드라인 제정 추진 현황

박수정 연구관
(식약처)

12:00–13:00 점심 시간

13:00–14:15
[Session 2]

자가투여시험 & In Vivo 진통효과시험
임혜인 박사

(KIST)

14:15–15:30
[Session 3]

조건장소선호도시험 & 신체적 의존성
이상준 박사

(KIST)

15:30–16:00 휴식 시간

16:00–16:45
[Session 4]

약물구별시험
구자욱 박사

(한국뇌연구원)

16:45–17:30
[Session 5]

약리학적 특성 규명
김지훈 박사

(KIST)

17:30–18:00 패널 토론 전체 강사진

2026. 11. 12.(목) 국제 전문가 온라인 강의 및 Q&A

09:00–11:00
[Session 6]

웨비나
산드라 코머 등
국제 전문가

11:00–11:30 수료식 및 수료증 수여

11:30–12:00 폐회
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붙임붙임 2  2  2025년 제정된 마약류 국제(UN) 가이드라인

▶ 오피오이드 계열 약물 남용 및 의존성 평가 국제 가이드라인 영문‧국문본

▶ 국내 가이드라인(4건) 반영 현황

 참고문헌에 식약처 마약류 의존성 평가 가이드라인(➊조건장소선호도시험(CPP), 
➋자가투여시험(SA), ➌약물구별시험(DD), ➍금단증상시험(WD))이 명시됨


